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سم 2 ار رتم 


Yoh‏ : الدراسة 


| تقدیم 


هذا هو الکتاب الثالث في سلسلة " دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية  "‏ ۰ تلك التي تعني بایراز الحضارة 
الاسلامية كحلقة مهمة جذا في سلسلة الحضارة الانسانية في عمومها . 

ولقد إنتهيت في تحقيقي لموسوعة " الحاوي في الطب " لابي بكر 
محمد بن زکریا الرازي » علی مدار خمس عشرة سنة ء إلي فوائد 
جمةء منها : إن موسوعة الحاوي كأول وأضخم موسوعة طبية في 
تاريخ الطب الانساني تحتوي على أوراق ومتون کتب من الحضارات 
السابقة على الحضارة الاسلامية کحضارة بلاد الرافدین » والحضارة 
الهندية» والفارسية واليونانية» والسريانية » وأيضًا الحضارة الإسلامية › 
J gual s‏ بعض هذه الأوراق وتلك المتون مفقودة » ولا توجد الا في 
الحاوي ; 

ومن هنا تعد موسوعة الحاوي في الطب حلقة مهمة جےا من 
حلقات سلسلة الحضارة الإنسانية في عمومها ء إذ تعد قاسما إنسانيًا 

مشترکا pods‏ تلك الحضارة الالسانية » ویشکل MMe‏ فاعدة معز فة 
للتواصل بین العرب والمسلمین وغیرهم من أصحاب الحضارات 
الأخري . 

ومن آبرز لحضارات التي تعامل معها الرازي ء وأفاد منها فسي 
موسوعته» الحضارة اليونانية» ومن أعلامهاء الاسکندروس, فکیف اطلع 
الرازي على تراث الاسکندر وس وما الطريقة التي تعامل بها معه ؟ 


)1( الأول : دور الحضارة الاسلامية في حفظ تراث الحضارة اليونانية (1) أبقراط ء 
إعادة اكتشاف لمؤلفات مفقودة الجزء الأول» ط. الأولي » المکتب الجامعي الحدیث : 
الإسكندرية 2009 . 

الثاني : دور الحضارة الإسلامية في حفظ تراث الحضارة اليونانية (2) جالينوس » sale}‏ 
اكتشاف لمؤلفات مفقودة ء الجزء الأول > ط الأولي » المكتب الجامعي cya al)‏ 
الإسكندرية 2009 . 


أسئلة متهجية وجوهرية يدور حول إجابتها هذا الکتاب . 


2 موجز حياة الاسکندروس وأهم أعمالہ 


لا تجد في مصادر تاريخ الطب عن الاسكندروس أكثر مما يلي : 

يُعرف بطرالينوس » وهو الاسكندر الطبيب قبل جالينوس » وله 
من الكتب كتاب le‏ العين وعلاجاتها ثلاث مقالات » كتاب البرسام نقل 
البطن ء بنقل قديم . 

لم يصلنا شئ من مؤلفات الاسكندروس هذه » ولم نقف على 
نصوص منها ۰ أو كلها إلا في موسوعة الحاوي للرازي » على ما 
سنراها محققة في القسم الثاني من هذا الكتاب . 


3 تعلیل نصوص الإسكندروس في حاوي الرازي 


قد يكون الفالج من الامتلاء إذا كثر الدم » فإذا علمت أن الفالج 
وم نر ند رای للم كراد اراد فيغر اتاو بويع الك 
بالغرغرة والعطوس والمضوغ » وضع على الرأس الأدوية المحمرة 
وأجد دلكه. 

وقد cul‏ رجلا أصابه فالج من حر كثير وصوم » فأسقى إيارج 
ولقى من ذلك إبلاء] شديدا » حتى أنه اقعد ثم عولج بالحمام » والأشياء 
المرطبة والمروخ بالدهن فبرئ. 
لابث» يصير له شبه بالحال الطبيعى لا یبرؤ البتة . 

ومتى احتجت أن تسهلهم فرطبهم أولا بالأغذية والأشربة والحمام 
LL‏ ثم أسهلهم » > فإنه حینئد يواتيك > فان اكتفوا بسا أسهلت 6 وإلا 
فارحهم آیاما ء وألزمهم الغذاء الرطب ‏ والحمام لفاتر ؛ والاعة 
و السکون © ثم عاود الاسهال ایشا بأقوی من الأول » و أسهلهم باریاج 
فیقرا » والسقمونیا إن كانت آمارات الحرارة والاحتراقات » ولیکن أحد 
عشر سقموینا » ومن الاریاج ستة وتسعین قیراطا. 

وکثیر من هؤلاء یعرض لهم من الاسهال تشنج ء أكثر مما 
یعرض لسائر الناس » لغلبة اليبس عليهم » فاٍن حدث agile‏ شيئ من 
ذلك فأقعدهم فى الماء الفاتر » واسقهم منه » وأعطهم خبزا منقعا فى 
خمر ممزوج › و اسقهم رب الحصرم ممزوجا بالمیاه الب ارد القراح ». 
يعظم نفعهم لهم فى هذا الوقت ٠‏ ثم لیناموا » ثم یدخلوا الحمام اللين ء 
ویغتذوا لما يخرجوا . 
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علاج اللقوة أن یسعط ویوضع على رأسه الدهن ویطبخ لحم حمار 
الوحش 'ويوضع على الرأس حارا ويغطى عليه " فإن ذلك من أبلغ ما 
عولج به . 

واللقوة فى الجانب الأيسر أعسر » ومن أتى عليه شهران طال به 
وينبغى أن يلزم من به اللقوة بيتاً مظلماً لا يخرج منه ليلا ولا نهمارا 
ويسعط فى المنخر من الجانب الذى لا یغصحض عينه بدهن الجوز 
ويغرغر دائما ويعرق بطبيخ المرزنجوش والصعتر والنمام يكب على 
طست ويتدثر حتى يعرق » وينبغى أن لا يأكل شيئا مما يكون مين 
الحيوان إلا العسل ء بل يأكل دهن الجوز والزيت ولا يتذوق شيئا من 
الفاكهة الرطبة . 

الصرع يكون Ld‏ عن الرأس » ولما عن المعدة » وإما شئ يصعد 
من بعض الأعضاء يس حتى يأتى الدماغ » >< علامة الذى مسن 
المعدة اختلاج القلب وخفقانه ولذع فى المعدة » فإذا أبطأ عن الأكل هاج 
به » والذی يصعد من بعض الأعضاء يحس به يصعد من ذلك العضو 
ويكون هذا السقم بالمرطوبين والصبيان. 

لم أر شيتا أبلغ فى الصرع من هذا الحب , سقمونيا أربعة , خربق 
نصف ۰ فربيون نصف ‏ مقل واحد » نطرون نصق , صبر وأحمد , 
شه فطل یهد شرا ف یز قاطا سی ومقاه 
للبالغ . 

وهذا دواء خفیف وعظیم النفع: یؤخذ عاقرقرحا فینعم سحقه جدأ ء 
ویسقی ملعقة بمثله عسل ویشرب منه [لحدی] عشر حبة شربة » وليكن 
بين كل شربتین أيام » فانه مجرب ولا بحقرن ذلك . 

وإذا صرع الانسان فلیحفظ جوارحه كلها على استوائها ویکمد 
رأسه بأسخن ما يمكن من الکماد » فانه یفتق . 
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وشم السذاب البری يفيق المصروع ویبرته فی حال الراحة إذا 
أدمق شاه patie Bae‏ 

لیثرغس تعتری الرأس من البلغم » كما أن قرانیطس Ay sing‏ من 
الصفراء. 
ویثقل معه الدماغ حتى لا يذكر العليل الکلام الذى تكلم بے ء 
ویجب تغميض عينيه Lalla‏ والسكون » وبقدر غلبة الصفراء قى هذا 
الخلط تصعب هذه الأعراض ¢ ويخلو من البلغم » وبقدر برده يعظم › 
وإذا LIS‏ متکافتین كان السهر والهذيان alle‏ كحاله » ومن كان منهم 
مرضه قويا ء فلا يجيب إذا سئل » ولا يتحرك » وتكون مجسته صغيرة 

وأما السبات المسمى بقادس ء فإن علاجه قريب من علاج 
ليتغرسء ويكون فى مقدم الراس" » وتفسد قوة الحواس ؛ ويكون هذا 
الوجع من وجع شديد يعرض فى الدماغ » وقد يعرض هذا أيضا إذا تقب 
القحف فوقع الخطأ بحجاب الدماغ. 

خير علاج لیثرغس خل وخمر » ودهن ورد » يضربان ويوضعع 
<الخيط>على الرأس ء وان كان البلغم باردا فليجعل معه طبيخ الفوتنج 
والجنديادستر ء ولتنطل جبهته بالجنديادستر » وبشعر إنسان محروق » 
وان عسر انتباهه فعطسه ء وأجعل على aul)‏ [أشياءَ] ملذعة » مشل 
خل العنصل » فانه جید لمن يسيك Glas‏ شدیدا » وان اضطررت فاحلق 
ر سر اظلھ تال قات کر الک رها قار ایند وف 
غذائه ولا يكون حادا ء لکن » أعطه عصارة اللوز مع عسل أو عصارة 
الشعير المقشر مع عسل ٠‏ أو ماء الشعير مع شراب العسل ؛ ولا تبل : 
رأس العلیل البتة » فانه إن بل رأسه غشی عليه » وأضره حتی اذا 
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البرسام یکون من الصفراء إذا صعدت إلى الرأس فأورطت 
الدماخ ‏ أو آلام الصلبة ویتقدمه سهر طویل ونوم مفزع ‏ وربما 
عرض می ہو' * ويكرن oe‏ وسشححة سی أعينهم 
[بتتابع] النفس و [تجسو] المجسة » وينظرون دائما لا یغصون أطرافهم 
وتدمع عيونهم » ویضز led‏ قذى ورمص » وياتقطون لزئبر من 
الثياب» والتبن من الحيطان » یظنون ذلك ء وألسنتهم خشنة » وحماهم 
يابسة وربما لم يحسوا ليبس عصبهم من أجل يبس الدماغ » وربما 
أصابتهم رعشة فهذه علامات البرسام الخالص الذى من سقم الدماغ . 

وقد أشتبه على قوم فظنوا أن البرسام يكون أيضامن ورم 
الحجاب» وليس يكون من ورم هذا الحجاب إلا الهذيان » والفرق بينه 
وبين البرسام أن الحرارة هاهنا فيما دون الشراسيف أكثر ومعه ضيق 
النفس ء وفى البرسام الحرارة فى الرأس والحمى دائما والعين <لونها> 
آحمر » وملمس الرأس حار جدا ؛ ویرعف كثيرا. 

ویفرق بينه وبين الجنون بالحمی لان الجنون لا حمی معه ء وفی 
البرسام حمی دائمة ء فهذه ladle‏ البرسام الخالص الصفراوی » فان 
شابه بلغم اختلطت آعراضه فیهدژون ویسبتون أو يهدؤون ویسکنون » 
وعلامات البرسام أن تکون حادة قوية فى آول الأمر ء لقلة صبر الدماغ 
5۵8 ۶۰۹٠س‏ ضعفت 
العلامات ء وقل الاضطراب والهذیان » وضعفت القوة » حتی آنهم بکد 
ما يشيلون أعينهم » وتکون مجستهم صغيرة جاسية. 

أكثر ما يكون الصداع من الحرارة ء فأما GA‏ یکون من اليبوسة 
فليس شدیدا بیقر ای كوف من اله ار و كان مز احشوطها »> 
فلا يصيبه صداع إلا أن يغلب مع ذلك حرارة قوية أو برودة. 
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الصداع الحار يكون ملمس الرأس والوجه فيه حارا والعین حمراء 
ویشتاق إلى الماء البارد » وینتفع به إذا رش عليه . 

واعتمد فی علاجه على خل الخمر ودهن الورد ۰ فانه نافع جدا. 

وان كانت الحرارة آشد فاخلط فيه وعالج بعده بعصارة البقول 
الباردة » کحی العالم » وماء القرع ونحوها » وان كان السهر استعمل 
المخدرة » ولذا وجد فی الرأس MB‏ فلتوضع المحاجم على قفاه حتى 
ینجذب الداء إلى أسفل الرأس . 

وقد یکون الصداع من حرارة الکبد » فتهیج منه بخارات حارة إلى 
الرأس کل یوم » وعلاج ذلك of‏ يطعم صاحبه كل یوم قبل هیجانه خبزا 
مبلولا بخل قلیل ء وماء » فان ذلك يمنع البخار ٤‏ ۸ 
سفرجلا > أو بعض ASI gill‏ فان لم یقدر على ذلك فليشرب [ماء] 
مبرداء وكذلك بعالج من كان به ذلك من حرارة معدته أو طحاله. 

وقد یقلع الشقيقة والصداع البارد الدائم أكل الثوم . 

وهذا الحب عجیب للشقيقة والصداع » وجميع الأدواء الباردة 
المزمنة فی الرأس کالصر ع والدوار » عجیب لا عدیل له: يؤخذ صبر 
آوقية » فریبون نصف أوقية » حنظل أوقية » سقمونیا أوقیة , نطرون ٠‏ 
نصف آوقية » مقل أوقيث + قشور الخربق الاننود اوقيبة » يعجن | 
<الجمیم> بعصارة الکرنب , الشربة مثقال ونصف. 

يكون رمد من يبس ۰ ویکون من حکاك شدید وحمرة وقلة رمص؛ 
وان کان معه شيئ » فیصیر جفاف صلب والبدن والوجة معه قحل 6 
وعلاجه الحمام بالماء العذب الفاتر » وترطیب البدن » واحذر فى هذا 
الوجع الفصد" . 

دهن الز عفران » والزعفران نفسه إذا اکتحل به بالماء ی صلح 
للزرقة ودهنه یبر أحداق الصبیان . 


15 


لابتداء الماء : خربق أبيض آوقية » فلفل أبیض نصف أوقية » 
اشق نصف سدس أوقية » يتخذ آشیافا بعصارة الفجل » <فهو> جید 
هه 

مرارة الضبع نافعة لمن نزل فى عينه الماء » وک دلك مرارة 
الذئب» فانها قوية تمر فيه وفی جمیع الخشاوات فى العين > ومرارة 
النسر إذا خلطت مع فراسيون » وإن صبت مرارة الأرنب فى عين مسن 
به الماء أبرأه . 

متى كان نفث الدم من امتلاء العروق ٠‏ فافصد الأكحل وأخرج 
لدم رویدا رویدا فى مرات كثيرة فإنه أجود » وفصد الصافن نافع من 
ذلك جدا » ثم مره أن يحسو خلا وماء حارا » فإنه يغسل الأمكنة 
الوجعة؛ وينقى الدم الخاثر » ولا يتكلمون ولا يتنفسون نفسا کثیرا. 

ولنفث الدم اسق من عصارة الرجلة » فإنه دواء مرتفع جدا 
ويأكلونها أيضا » وكزبرة ll‏ دواء نافع لجميع أصناف نفث pall‏ ء 
وکذلك عصی Ghd clay eld‏ الحمل © ولذا لم OS‏ حرارة ع 
فعصارة الکراث والخل <حیث> تمنع نفث pall‏ » وعصارة الراسن ء 
وضمد بالاشیاء القابضة مع الخل ودهن الاس وشراب قلیل قابض ‏ فان 
كان مع نفث الدم سیلان البطن أو سهر › فاسق منه . 

فاا نف pall‏ الکائن من أجل نزلة حريفة » فاحرص آن تجعل 
مزاج الرأس بارداً رطباً بالخل ودهن الورد والماء البارد ء فإنك متی 
فعلت ذلط قطعت ذلك الزکام الجار ¢ وانقطعت النزلة الحريفة فاجهد 
جهدك فی النطول والضماد والسعوط البارد على الرأس » وغرغر 
العلیل بطبیخ البنج وطبیخ عنب الثعلب وحی العالم » واجعل من هذه مع 
الدهن على المواضع من الرأس . 
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وعجینا من جالینوس كيف ضاد هذا المذهب حتی ضر العلیل ولم 
ينفعه » وأما آنا فقد جربته وامتحنته . 

إذا کان فى الرئة ورم حار لم یعطشوا كما یک ون فى المعدة 
ويكون نفسهم بارداء وألوانهم حمراء وألسنتهم خشنة شديدة ويشتهون 
برودة الهواءء وذلك أشد تسکینا لما يحرمون من الماء البارد. 

si fell لاه الت موا سی عك بالقضية‎ ein, 
بالرفق بالإسهال» فأما غير الخالصة فعليك بالدلك للموضع بالضمادات‎ 
بالزفت والمحاجم لتجذب الخراج إلى خارج» واحرق أصول الکرنب‎ 
Ay daisy pats و اعجنه‎ 

اسق المبرسم She‏ حارا جرعا مرات مثتابعة فانه پسکن cat tae‏ 
ویمنع من کثرة الشرب.قد یسیل لقوم لعاب كثير من المعدة عند الجوع 
ویسکن بالغذاء ویکون ذلك من شدة الحرارة فى المعدة ویعالج باغذية 
باردة Adel,‏ عسرة الهضم » ولكثرة بصاق الصبیان یلعقون عسلاً حتی 

تارق فی الحمی الشديدة خبیث tga‏ : کثیرا ما رأیته پسکن 
بشربة ماء » والای من ورم فى المعدة ردی وعلاجه : بما يرخى ویلین 
الدم ویشرب ماء فاترا والفصد » والذی من ريح : عطس فانه يقبض 
على المعدة فتخرج الریح . ۱ 

أصحاب بولیموس ای الجوع الذی یکون معه غشی ینبغی أن ندلك 
أفواه معدهم دلکا جيدا وأطرافهم بأید عدة ویهزون ویمرون ویصوت بهم 
ویقرب إليهم خبز وشراب وأرائح الطعام ۰ ویدبرون تدبیر الغشی ء 
حتی إذا سکن عنهم آطعموا آطعمة غليظة باردة بطيئة الهضم . وقد 
یکون ألا يشبع الانسان ویغشی عليه وإن لم يأكل من أجل الدود » فإنى 
رأيت امرأة هذه حالها فسقیتها آیارج فیقرا فخرج منها كرة عشرة دود 
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عظيمة وسکن ما بها » وکانت تحتری أن فى معدتها شیئاً يحرقها 
ويأكلها حتی تغتذى . ۱ 

وقد گری: الويضة مق أكل بطیخ لاه ردی للمعدة مهیج للقی 
یستحیل إلى المرار فان کان محموما أو به حرارة شديدة فلا تعطه ذلك 
نكن اعطق درت انوم 

ینفع من الهيضة وقی الطعام : آقراص آمارون وهی بزر کرفس 
مر » زنجبیل » آفیون من کل واحد درهما » بزر الشبت درهم أفسنتين 
آربعة دارصینی ستة یقرص منقالا > ویسقی بماء بارد فی الهيضة 
والقئ . 

العطش یکون من المعدة ومن الرئة ومن فم المعدة ومن الکبد ومن 
الامعاء » ویکون ذلك لسوء مزاج حار ولورم أو لمرار فیها أو لغلبة 
اليبس أو لخلط مالح لا يسكن الا بتنقية ذلك الخلط بالفیقرا » والذی من 
ر elgg‏ لاد Gage Nye‏ اسان فباسهاق atts‏ لو 
والای من سوء مزاج فبتبدیل المزاج » والذی من الورم الحار فبعلاج 
وف 

.إن آردت اسهال الصفراء فرطب البدن قبل ذلك أياماً بأغذية 
مرطبة » ومتی أردت استفراغ سوداء أو بلغم غليظ فدبر قبل ذلك 
بأغذية تلطف وتسخن وتوسع المجارى ٠‏ ومتى افرط الإسوال حتسی 
يحدث تشنج فصب على البدن ماءا كثيراً فاترا وأطعمهم خبزا سقعاً فى 
خمر cles‏ وثلج » واسقهم رب الحصرم ء وماء الثلج جيدفى هذا 
الوقت ثم نومه ۰ فإذا قام فأدخله الحمام اللين » واغذه كما یخرج برب 
الحصرم ء وتلج وقد دبرت فيه الخبز » ومره بالنوم فان صاحب 
الإسهال ينفعه النوم کثیرا وخاصة إن افرط إسهاله . 
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ذا كانت حمیات لهبة شديدة والبطن Lal‏ فإنى آمرخ البطن 
والجنبین بماء ودهن مرخا جیدا فیسهل البطن بذلك » وان کان ورم أو 
جساء فى البطن فلينه لیسهل خروج الثقل . 

إذا آردت اسهال الصفراء فخذ إيارج فیقرا ستة عشر غرامی 6 
والغرامی ستة قراریط والقیراط آربعة شعیرات » وسقمونیا قیراطان ء 
واسقه من مرة» وقد تنقص من الستمونیا وقد تزید بحسب ما تحتاج الیه. 

القولنج یکون من البلغم الغلیظ ومن المرة ومن الریح ومن تفل 
يابس ومن ورم فى الأمعاء والمعدة أو الکلی أو الکبد أو الحجاب أو 
وجعها أو شئ مما يقرب منه ومن ol sill‏ الأمعاء. 

لأن الذى يكون لورم بعض الأعضاء قولنج باشتراك . 

9 أعدادا أصدابهم' قولن شدید فنجوا بما بسروا 

والثوم عظیم النفع للقولنج الذی من خلط بارد غلیظ وهو أكثر ما 
يكون وقد عرفه al gall‏ بالتجربة فلذلك لا یحتاجون فيه إلى طبیب. 

وأعطهم البزور الحارة ولا تعطهم Leal‏ حتی يبرؤا فان لم یکن 
قلحم طیر یکون اسفیذاباجا وأعطهم اللوز بالسل والفلفل. 

حقنة عجيبة : صبر جندبادستر بالسواء عصارة بخور مریم 
الرطب نصف أوقية» افیون نصف أوقية زیتون وشحم أوقية احقن به . 

والقیع نافع لمن به وجع القولنج لأنه لا يدع آمعاءه أن Siti‏ ویجفف 
داءه وإن تعاهده لم يصبه قولنج . 

وإذا اشتد فاطل الموضع بخردل إلى أن يحمر ویتنفط ولا تجزع 
من ذلك ولا تفعل ذلك فی الابتداء لکن فی آخر الأمرء والحركة والمشی 
والصراع والتقلب جيد لهم والأسفار مانعة من أن يصيبهم. 
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لا شئ خير للثفل الیابس الذی قد سد الأمعاء من السصبر يجعل 

حبا ویسقی . ۱ 
۱ کثیر من الناس تهاونوا بالسحوج التی فى الأمعاء لم یعالجوها 

بشئ حتی ثبت الوجع واشتد وصارت فیها قروح قتلت أصحابها . 

وإذا کان الوجع فى النواحی السفلی مع زحير شدید وکان الذی 
يخرج لیس بمخلوط بالدم لکن pall‏ فوق الزبل قطرة قطرة والوجع 
إشديد] 7 مع شدة فان ذلك من المعى الغلیظ. وإذا رأيت الذى يخرج 
إنما هو كهيأة اللحم فذلك من المعى الدقاق ومن رقتها ومن هزالها . 

ون کان الوجع ليس بشديد فانه من المعى الدقاق» وإذا رأيت 
الوجع يشتدثم يكون خروج الثفل بعد الوجع بساعة أو ساعتين وتراه بعد 
أن یبعد عن للبطن Lue ay‏ ووجعا شدیدا Leal‏ ولا یری علی الزبل دم 
لکن كهيأة اللحم فالقرحة فی الدقاق» واذا رأيت الزبل ليس فيه دم ولا 
خراطة فالقرحة فى الوسطينء وإذا لم يكن وجع ولا زحیر إذا آراد 
البراز ولا الوجع بدائم» فان ذلك فى الوسطين . 

رأيت Led‏ كان بهم فى المعى الكبير قرحة فأكلوا إجاصاً كثيراً 
فبرؤا منه لأنه خرج منهم فی الزبل خروجا سھلاء وآخرين بروا بعنب 
أكلوه ولا تعطهم. المالح ولا الحامض . 

وأما الحقن المقوية فإنها تتخذ من طبيخ العدس المقشر والجوشير 
والأرز والجلنار ولحية التيس» وأما المغرية فمن طبيخ الأرز ويخلط 
النشا والطين المختوم والاسفيذاج. 

فأما التى فى الأمعاء الدقاق فبالأشياء المشروبة والطين المختوم 
جد بعد أن پسقی cally dally‏ الذى قد طبخ بالحجارة . المحمية حتى 
تفنى مائیته یلقی فيه حجارة ثم يطبخ طبخا را وف الهدين كين 
واعقل للبطن وقد یختلط به بعد ذلك خرو کلب . 
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والرجلة طعام نافع لمن به دوستطارياء ولسان الحمل خير منه 
والعدس المقشر المسلوق مرات والشاه بلوط والسماق والحصرم وحب 
الآس. 

وقد يكون من قروح المعى نوع لأخلاط تنصب من أماكن من 
الجسم ويستفرغ عليها الجسم ويهزل وعليك فى هذه بالنظر إلى ذلك 
الموضع ثم احبس ذلك وإياك فى هؤلاء وحقن الزرانيخ ولو طال بهم 
الأمر فإنه يجففهم ويزيلهم» وإنما ينفع الزرانیخ حيث العفن والقیح الردئ 
المنتن. 

ومن كان به استسقاء مع حمى فاقتصر به على ماء الهندباء 
والشاهترج ولا تعطهم المسهلة إلا برفق » فان هذا الحبن يكون من ورم 
حار فى الجوف والأدوية المسهلة الحارة تزيد فيه. 

اذا کان فى الکبد ورم a‏ د lal od‏ کان ة فى المقعر فإن 
آمکن الفصد إذا کان ورماً حارا فلا تؤخر الفصد لأنه بخاف أن یستحیل 
إلى المدة والعفن ویعسر بره» وإن aba‏ إلى الورم الصلب فلا تسهل 
البطن بالاشیاء الحلوة فإنها تزيد فى الوجع والورم ویوافقهم cle‏ الشعیر 
لأنه ینقی المجاری» وجنبهم البیض والسمك والاغذية اللطيفة فاذا انحط 
الورم فتقدم واعط الادوية المنقية المدرة للبول. 
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فورح 09 ales as es‏ 9 
سبال e‏ داد 


tact‏ > ر نشد مل 

رت اليد ہے et‏ 

ہر جا هن ناشن 
0 سس نشل تنا اۋا Seal‏ ۱ 


1 
cis ۹5 ۷0‏ 10000 زاگورس زا نات سنوی بل 
| 


hiss 009 5‏ ن ہا می روالد هنت PNW cUle WH‏ 


8 کے #» 


وم 


بس نر انا الا شاوی صا تہ اوم ways AS‏ امن 
وص وف مزع دس لات مت ۷ار دا جارخا ream Moh‏ 

نھ رر a otha‏ ناهج aoe‏ 
نت مج 


passe‏ ربا دای 


نا | یا جا 


2 رمور التحقيق 
مخطوطة مكتبة آحمد الثالث US fy‏ رقم 2125. 
مخطوطة دار الکتب المصرية رقم 1718 طب . 
مخطوطة دار الکتب المصرية رقم 1519 طب . 
مخطوطة مكتبة الاسکوریال بأسبانیا رقم 806 . 
مخطوطة مكتبة شهید علي بایران رقم 2081 )2( . 
مخطوطة مكتبة الاسکوریال بأسبانیا رقم 804 . 
مخطوطة المكتبة السليمانية بتركيا رقم 850 . 
مخطوطة المتحف البريطاني رقم 9790 . 
حرف أو كلمة أو عبارة ناقصة من النص . 
حرف أو كلمة أو عبار: زائدة بالنص . 
الکلمات المحصورة بین هذا النوع من الأقواس غیّرت 
فیها حرف أو آکثر» أو حتي كلمة کاملة لضبط سياق النص . 
الکلمات المحصورة بين هذا النوع من الاقواس أض تھا 
لضبط سياق النص . 
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3 تصوص الاسکندروسر 1 لحشمه 
في حاوي الرازي 


الباب الأول 
فى اللقوة والفالج والمالیخولیا 


اذا حدث الفالج(1) فى شئ من الاعضاء التی فى الوجه » ما فى 
العین » واما فی الأنف » ولما فی اللسان, » أو الأذن » أو شئ مما یلی 
الوجه فذلك یدعی اللقوة2) » ومعلوم أن ذلك من قبل الدماغ فاقصد 
بالعلاج إليه » فالفالج يكون من بلغم غلیظ كثير » وربما کان من السوداء 
وربما کان من حرارة ويبس 6 لأنه إذا کثرت الحرارة دفست البلغم › 
فسال إلى الموضع خانق » وفی هذا الموضع(" يسخن . 

وقد یکون الفالج من الامتلاء إذا کثر pall‏ » فإذا علمت أن الفالج 
منه ء فابدأ آولا بالفصد واخراج الدم قلیلا قلیلا فى مرات ء وبعد ذلك 
استعمل( الاغذية الملطفة ¢ ولذا کان الفالج فى أعضاء الرأس فصالج 
بالغر غرة والعطوس والمضوغ » وضع على الرأس الأدوية المحمرة 
Caaf,‏ دلکه. 


)'( فالج Hemiplegia‏ : هو خیاب الحركة LIS‏ أو جزئيا من أحد شقی البدن» ویسشمل 
الطرف العلوی والسفلی» وربما یتبع ذلك اللسان أیضاء ویحدث نتيجة انسداد أو نزف 
فى آحد شرايين الدماغ (أبو مصعب البدری» مختصر الجامع لابن البيضار » دار 

5 الفضيلة ء القاهرة بدون تاریخ ء ص 262( 

6 اللقوة Facialparalysis‏ : هو الشلل الوجنى » وتسميه al gall‏ (أبو كعب). وهو غياب 
الحركة من جميع عضلات جانب واحد من جانبی الوجه ۰ حيث یغذیها العسصب 
الوجهی ء فترتخی هذه العضلات ء وینسحب ملتقى الشفتین من الجانب الآخر السلیم؛ 
فیصبح الوجه باتجاه مائل ویندفع أیضا الخد المرتخی فى الجانب المشلول عنسد 
الزفيرء فیصبح من السیر جداً على المصاب إذا حاول الصفیر . وأيضا تبقی العين 
مفتوحة فى الجانب المشلول. gi)‏ مصعب البدری» مختصر الجامع لابن البيطار » 
ص 265( ۱ 

0 تن ها 

()م : اعمل . 

)5( آجد : فعل آمر من أجاد » وأجاد : أتى بالجید من قول أو عمل ء ويقال : آجاد السشی 
وفیه صيره جيداً (لمعجم الوجیز ٭ ص 125( 
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وهذه شربة صالحة للفالج جدا : صبر + كحم حنظل() add‏ 
ee‏ ہہ سس جو ۱۳ 
لا يعد لھا شئ ء حو> الشربة [أربعة] ٩‏ وعشرون قیراطا إلى 
[ستة ]ا وثلاثين [قيراطا] ‏ واسقه من هذه الشربة [اثنى] 7) 
عشر قیراطاً ء ودعه ثلاثة أيام » ثم اسقه منه أربعة وعشرین 


)’( شحم الحنظل: هو الشری والصابىء وباليونانية دوفوفیناه وقد یسسمی اغریسسوفس: 
وحبه یسمی الهبید وهو نبت یمد الأرض کالبطیخء إلا أنه أصفر ورقاء وهو نوعان: 
ذکر يُعرف بالخشونة والثقل والصغار وعدم التخلخل فی الحب» وأنثى عکسه. وهو 
ينبت بالرمال والبلاد الحارة» وأجوده الخفیف الابیض المتخلخل. ویبقی شحمه إلى 
آربع سنين ما دام فى القشر. يسهل البلغم بسائر آنواعه» وینفع من الفالج واللقوة 
والصداع والشقيقة (الصداع النصفی وعرق النساء والمفاصل» والنقرس» وأوجاع 
الظهر شربا وضمادا (داود الأنطاكىء تذكرة أولى الألباب الجامع للعجب العجاب؛ 
المعروفة ب 'تذكرة داود" ء مكتبة الثقافة » القاهرة بدون تاريخ ء الجزء الشانی › 
ص 151( ۱ 

)7( الفربيون : ویقال فربیون؛ والتاکوت بالبربرية» واللوبانة المغربية بمصر والشام» وهو 
نبات کالخس لکن عليه شعرء وله أغصان کثيرة تنبسط على الأرض» وشوك دقیسق 
حادء لذلك يحذر القوم لمسه. ولاسستخراج صمغه يفرشون تدته كروش الغنم؛ ثم 
يطعنون الشجرة من بعید فینصب صمغ كثير فيها ails‏ ينصب من إناء» ثم یتجمد. 
وأجوده ما ينحل فى الماء سريعا. ومن خواصه: يحلل الرياح المزمنة» وينفع من 
الاستسقاء» والمفاصلء والماء الأصفرء والطحال» والفالج واللقوة» ويقاوم السمومء 
ويمنع نزول الماء كحلا (ابن البيطارء الجامع لمفردات الأدوية والأغذية » 4 أجزاء » 
دار الکتب العلمية » بيروت 1992 ۰ الجزء الثالث Gas‏ 216, وداود الأنطاكىء . 
التذكرة 1/ 283). ۱ 

)’( زيادة یقتضیها السیاق . 

)'( سء ش ۰ م : آربع » والصواب US‏ أوردته أربعة ء GY‏ الاعداد من 3 إلى 9 یخالف 
العدد التمییز فى التذکیر والتأنیث ء قال تعالی : سبع ليال وثمانية أيام ". 

)’( س ء ش ء م : ست » راجع الهامش السابق . ۱ 

)°( س » ش ء م : قیراط » والصواب كما آوردته "قیراطا" GY‏ تمییز الأعداد من 99-11 
یکون مفردا منصوبا . 

() س ؛ ش ء م : أثنا » والصواب LS‏ آوردته "اثنی" لأنها فى موضع نصب على 
المفعولية . 

() س : ودع. 
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قیراطا »ودع ثلاثة all‏ « ثم مثل ذلك » فانه یعظم نفعه » فأما الکائن من 
الحرارة والییس فاعطه ماء الشعیر » وماء الهندباء۲ » والخس » ولحوم 
الدجاج والسمك ونحوها من <الأغذية>7) اللطيفة » واسقه من الشراب 


tal‏ ركورن سا الاق لكر اا یار ههام سکرو السا 
البارد فى وسط الطعام ولا يسهلوا البتة [لأنه] ا“ يزيدهم جفافا. 


وقد رأيت رجلاً آصابه فالج من حر کثیر وصوم » فأسقی إيار ج(9) 
ولقی من ذلك [بلاء] ® شدیدا » حتی أنه اقمد شم عولج بالحمام » 
والأشياء المرطبة والمروخ بالدهن فبری. 

من مقالته فی المالیخولیا » قال : أسرع بعلاج المالیخولیا فانه إن 
طال بسبب الدماغ سوء مزاج MEY‏ ۰ یصیر له شبه بالحال الطبیعی 
لا یبرؤ البتة . 


)'( الهندباء : بقلة معروفة تؤكل ۰ وهی من فصيلة الخس ‏ لیس لها سیقان » ولها أوراق 
ريشية تفترش الارض . وهی السریس بجمیع آنواعه. قال داود : منه بستانی ومنه 
بری وهو "الطرخشقوق" ء قالوا عنه : أنه یفتح سدد الاحشاء والعروق ؛ ویضمد به 
النقرس » وینفع من الرمد الحار » ولبن الهندباء البری یبطر بیاض العین . ,إذا حل 
الخیار شنبر فی مائه وتغرغر به نفع من أورام الحلق. وهو من خیار الأدوية للمعدت 
والبری آجود فى ذلك من البستانی (ابن سينا » القانون فی الطب » طبعة مؤسسة 
الحلبى عن طبعة بولاق القديمة » القاهرة بدون تاريخ ۰ الجزء الأول » ص 298( 

6 نید جا السياق . 

()س 

() س » ش »م : وانه . 

)’( آیارج : كلمة فارسية معناها دواء مركب مسهل . وقد يسمى الأرياج باسم المادة 
الرئيسة التی تکون فيه ۰ فیقال : آیارج فیقرا مثلاً » ومعنی کلمة (فیقرا) المزء ویکنی 
فیها الصبر ویتصف به » فیکون اسم الدواء (الدواء المر الذی فيه مادة الصبر).. 
والاریاج من آشهر الأدوية التی استعملها القدماء (الرازی وتحقیق حازم البکری ؛ 
المنصورى فى الطب ¢ معهد ا العربیة الکویت 1987 ۰ ص 543( 

() س ۰ ش ۰ م : بلاءا . 

() -ش . 
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ومتی احتجت أن تسهلهم فرطبهم آولا بالاغذية والأشربة والحمام 
LY‏ ثم أسهلهم ء فإنه حینئذ يوانيك(1) ء فإن اکتفوا بما أسهلت ء والا 
فأرحهم أياما ء وألزمهم الغذاء الرطب ‏ والحمام الفاتر » والدعة 
والسکون ء ثم عاود الاسهال Lead‏ بأقوى من الأول » وأسهلهم باریاج 
فیقرا » والسقمونيا إن كانت آمارات الحرارة والاحتراقات 6 وليكن 
أحد عشر سقموینا » ومن LOY‏ ستة وتسعین قیراطا. 
وإياك أن تسهلهم بالاریاجات الکبار ء وبالقوية الاسخان » فان هذه 
تؤديهم إلى غاية الجنون ۰ لأنه يحرق دماء‌هم » ویخرجها إلى غاية 
اليبس والحدة. وأحمد الوجوه فی إسهال هؤلاء ء بما لا يسخن ء ثم أقصد 
بعقب الاسهال قصد الغذاء المرطب ۰ فإنى قد أبرأت خلقاً منهم بالتدبیر 
المرطب فقط . 
وأبلغ الأغذية فى ذلك كشك الشعیر » ثم السمك الصخرى › 
والدجاج والخس والهندباء » والخيار 0000 > وأما التين فلا يأكلونه 
ویدع الحلوی كله . 


)'( ش : يوافيك . 

() السقمونیا: نبات له أغصان کبیرة» مخرجها من ual‏ واحدء طولها نحو من ثلاشة 
آذرع أو أربعةء علیها رطوبة تدبق باليد» وشئ من زغب. وژھرہ أبيض مستدیر ... 
وینفع من الملح المخالط للصفر cel‏ ویجذب من أعماق al‏ و ری و 
الصفر اوية المحتاجة إلى الاستفراغ کحمیات الصفراء النضجة الأخلاط والحمیات فی 
أولهاء والرمد الصفراوى؛ وصداع الرأسء والحمرة والجرب؛ وغير ذلك مما یکون 
سببه خلط صفراوى أو مالح أو Lad‏ معا. وإذا خلطت بأدوية البرص والبهق والكلف 
الذی تستعمل فى طلاءء قوت فعلها. قال الرازی فى كتابه "المنصورى" : ومتى خفنا 
نکایته» أصلناه Gb‏ نعجنه بماء السفر جل الحامض؛ أو التفاح؛ أو gla‏ الورد» وقد نفع 
فيه سماق بقدر ما ينعجن» ونتخذه آقراصاء ونجففها فی الظل» وینش من دانق تی 
نصف درهم (راجع. ابن البيطارء الجامع 25-23/3). 

)’( ش : بودیهم . 

4 

() -م 
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وکثیر من هوّلاء یعرض لهم من الاسهال Maite‏ » أكثر مما 
یعرض لساتر الناس ‏ لغلبة اليبس عليهم ۰ فإن حدث علیهم شيئ من 
ذلك فأقعدهم فى الماء لفاتر » واسقهم منه » وأعطهم خبزا منقعا فى 
خمر ممزوج + واسقهم رب الحصرم(") ممزوجا بالمیاه البارد القراح » 
یعظم نفعهم لهم فى هذا الوقت » ثم لیناموا » ثم یدخلوا الحمام اللين » 
ویغتذوا لما یخر جوا . 


ووقهم الخردل ء والثوم » والملح » والکرنب © والعصدس › 
والجرجیر ولحوم البقر » والخبز الخشكار ء والمری! ء والأسود من 
الشراب » وزد فى الحمام » والأغذية الرطبة » ومره بالسفر والنقلة ء 
والاکثار من الاخوان والندماء » والشراب والعسل » والشغل بالطرب ء 
وکرر عليه العلاج مرة بعد مرة ء وأرحه فى الأزمنة المفرطة الطبع 
حتی يبرأ » إن شاء الله تعالی ۔ 


علاج اللقوة بالمضوغ » والغرور » والعطوس . والسسعوط » 
والحجام 2 فى القفا بلا شرط لأن هف المحجمة 


)'( التشنج : تقبص عضلى عنيف غير إرادى. 

)’( الحصرم : هو ثمار العنب قبل نضوجها. 

(7) الخردل: هو اللبسان» وأصوله بمصر تسمى الكبرء وهو نوعان: ثابت يسمى البری» 
ومستنبت وهو البستانى» وكل منهما إما أبيض يسمى سفندا ,أو أحمر يسمى الحرش» ‏ 
وكله خشن الأوراق؛ مربع الساقء أصفر الزهر يخرج من البراسيم. (أنظرء خالد 
حربی فی تشقيقه CMS!‏ التجارب للرازی» ط. Tost‏ ؛ دار الوفاء» الاسکندرية 
6 ص 111). 

)4( الخشکار : مصطلح طبی استخدمه آطباء العرب والمسلمین بمعنی : الدقیق الذی لم 
ینخل « ولم نتز ع نخالته. 

)°( المری : طعام یصنع من السمك المالح واللحوم المالحة ء يعمل عمل الملح ‏ الا أنه 
أقوى منه وألطف ۰ ویسهل البطن ویقطع اللزوجات » ویلطف الأغذية الغليظة » 
ویعطش ۰ ویسخن المعدة والکبد » ویجففها » وأقوى أصنافه هو السری النبطی لذا 

" تجرع منه قلیل على الریق » قتل الدیدان والحیات (جامع ابن البیطار 436/4). 
(۹) س ء ش »م : ورد . 
0 الخجامة Cupping‏ : طريقة للمداوة معروفة فی الطب العربى › يقال : حجم ات 
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[یجذب] | الداء من النخاع ء وأدلك ال اس وأجعل عليه الأدوية 
paca‏ ةا و آجوزد هنا pleas‏ نة الا ۳7ز اھ تبون و الكندين ٣یا‏ 
السلق!“ وعصارته وآذان الفار . وشم القطران۹) ua‏ لهم » وقطع 
العرقین الذین تحت اللسان جيك ایضا. 


-الحَجّام . والمحجم : هو عبارة عن إناء يشبه الكأس خالی من الهواء یوضع على 
الجلد » فیْحدث تهیجا ‏ فینجذب pall‏ الفاسد إلى الخارج . وفی الحدیث قال النبسی ge‏ 
"احتجم وأعطى الحجّام أجره » واستعط" (صحیح البخاری 10/4( . والسعوط : هو 
أخذ الدواء عن طریق الأنف (الرازی » بُرء ساعة ء دارسة وتحقیق خالد حربی ء ط 
الثانية » دار الوفاء » الاسكندرية 2006 ۰ ص 44( 

(أ) س ء ش ۰ م : یجذب . 

)7( جندبادستر ۰ وأيضاً جندبیدستر: إفراز حیوان یسمی الحارود بالعربية ؛ والقندسی 
بالفارسية . يعيش ویتغذی فی الماء على السراطین وبعض أنواع الأسماك » وینام 
على الیابس ء وإفرازه هذا عبارة عن مادة رخوية شبيهة بالعسل ء إذا تعرضت 
للهواء » تجمدت ء مع بقاء رائحتها النفاذة (انظر خالد حربی فى دراسته وتحقیقه 
لکتاب مقالة فى النقرس للرازی » دار الوفاء الإسكندرية 2005 ۰ هامش ص 68( 

)°( کندس: نبات معمر ينمو فی المناطق الجبلية » جذره بصلی وأزهاره عنقودية ذات لون 
أبيض مخضر تخلف شمارا عبارة عن بذور سوداء شديدة المرارة حريفة الطعم 
تستعمل هی والجذور فی العلاج (الرازی ء المنصوری فى الطب › تحقیق حازم 
البکری الصدیقی > ص 633( 

() -ش . 

)’( آذان الفأر: یسمی الرمق وعبقر» وهو من الرياحين التی تزرع فی البیوت وغيرهاء 
ویفضل التمام (الصندل) فى آفعاله. دقيق الورق بزهر أبيض إلى الحمرة؛ یخلف بذراً 
کالریاحین عطرىء Cub‏ الرائحة. ینفع من الصداع والشقيقة کیفما استعمل» ویحبس 
الزكام» ومن مزجه بالحناء وطلی به الرأس فی الحمام» أذهب سائر أوجاعه مجرب. 
وطبیخه يحل أوجاع الصدر والربو والسعال وضیق التنفس والریاح الغلیظةء 
والاستسقاء والطحال» ویفتت الحصی, ویدر البول شربا بالعسل أو بالسكرء والژورام 
والکلف طلاء» ویحل محله النمام (تذكرة داود 334/1). 

)°( قطران : سائل آسود مخضرء ثخین القوامء لزج الملمس يشبه النفط الخام المستخرج 
من باطن الارض. وهو نوعان : نوع یصنع من طبخ عصارة شجرة الأرز والأبهل 
مع بعض النباتات بطريقة یعرفها البدو فقط. وهذا یعالجون به إبلهم وجمالهم طلياً من 
بعض الأمراض التی تصيب جلودها. 
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علاج اللقوة أن يسعط ویوضع على رأسه الدهن ویطبخ لحم حمار 
الخ 'ويوضع على الرأس حارا ویغطی عليه ۲۲۳ ۰ فان ذلك من بلغ 
ما عولج به . 

واللقوة فی الجانب الأيسر أعسر ۰ ومن آتی عليه شهران طال بهء 
وینبغی أن يلزم من به اللقوة بیتا مظلما لا يخرج منه ليلا ولا نهارا ء 
a ۱ 1 ae ۰‏ پیا ۰ (3 ۱ 4 
ويغرغر دائماً ویعرق بطبيخ المرزنجوش) والزعتر! | والنمام(*) 
Pls,‏ على طست ویندثر حتى بعرق ہ وینبغی أن لا يأكل شیئا مما 


() عبارة ما بين القواس وردت هكذا فی م : ویغطی على الرأس ویوضع عليه حارا. 

)°( مرزنجوش أو مارزنجوش» ويقال مردقوش ومرزجوس» وبالكاف فی اللغة الفارسيةء 
ومعناه آذان الفأر» ویسمی الرمق وعبقرء وهو من الرياحين التى تزرع فى البيوت 
وغيرهاء ویفضل النمام (الصندل) فی أفعاله. دقيق الورق بزهر أبيض إلى الحمرة 
يخلف بذرا كالرياحين عطرىء طيب الرائحة. ينفع من الصداع والشقيقة كيفما 
استعمل» ويحبس الزکام» ومن مزجه بالحناء وطلى به الرأس فى الحمام » ذهب 
سائر أوجاعه مجرب. وطبيخه يحل أوجاع الصدر والربو والسعال وضيق التنفس 
والرياح الغليظة. والاستسقاء والطحالء ويفتت الحصىء ويدر البول شربا بالعسل أو 
بالسكرء والأورام والكلف طلاء» ويحل محله النمام (تذكرة داود 334/1). 

(©) زعتر (سعتر) : نبات عشبى عطرى ينمو فى فرنساء وجتوب أورباء وقد استعمله 
الأغريق فى معابدهم كبخورء واستعمله الرومان فى الطبخ وكمصدر لعسل النحل. 
والأوراق صغيرة مليئة بالغدد الزيتية» والأزهار صغيرة محمولة على نورات سنبليةء 
والأزهار زرقاء اللون . الجزء الطبى : الأوراق والرؤوس المزهرة حیث يستخرج 
منها زیت السعتر الذى يحتوى على %55 فينولات 060015 ؛ أهمها : السعترول 
كور ندر Thymol «al‏ ۰ كما يشتق الثيمول من الزیت. ويستخدم السعتر كمظهر 
فى غسول الفم ومعاجين الأسنان وكمادة مضادرة للفطريات » وهو ذو اسر مضاد 
لدودة الانكلستوما » ويدخل فى تركيب بعض أدوية الزكام والسعال وأوجاع الحلق؛ 
كما يساعد على طرد الغازات (شكرى إيراهيم سعد » نباتات التوابل والعقاقير » دار. 
الفكر العربي » القاهرة » بدون تاريخ » ص 188( 

() النمام : نبات طيب الرائحة » وهو الصندل . 

() ش : يركب . 

)°( يتدثر : تدثر : لبس الدثار أو تغطى به . 
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يكون من الحیوان الا العسل ‏ بل يأكل دهن الجوز والزیت ولا یتذوق 
شيئا من الفاكهة الرطبة . 
سعوط جید : يؤخذ حبة ميويز ج(!) وثلاث حبات شونیز ا 


یدقان ویسعط مخلوطا بالوج والجاوٹ یر ا“ وصمغ 


(') ميويزج :تأویله بالفارسية زبیب الجبل . 

)’( شونيز = حبة البركة :Nigella or (Habet El Baraka)‏ نبات حولى شتوى ؛ 
عشبى النمو من الفصيلة الشقيقية Ranunculaceae‏ يصل ارتفاعه إلى 100 سم فى 
الإسكندرية والبحيرة » والأوراق بسيطة مفصصة تفصيصا عميقاء والفصوص 
رمادية » والأزهار ذات كؤوس ملونة بيضاء » والبتلات متشعبة مرتبطة عند القاعدة 
ومنفصلة عند القمة » والبذور سوداء ذات رائحة عطورية مميزة ومذاق خاص توجد 
فى ثمار جرابية . ويعتبر حوض البحر المتوسط هو موطن النبات الأصلى ء وتنتشر 
زراعته فى شمال وجنوب أفريقيا » ولقد عرف العرب قديما هذه الحبة وقال فيها 
رسول HE‏ قولاً يؤكد فيه فوائدها الجمة» حيث قال : إن هذه الحبة السوداء شفاء مسن 
كل داء إلا السام" يعنى الموت. ولقد أثبتت الأبحاث أن بذور حبة البركة تحتوى على 
23 كربوهيدرات و %21 بروتين» و9035:5 دهون » %5.59 رطوبة › 3.7 
رماد . وتحتوى هذه البذور أيضاً على زیت طيار » وزيت ثابت ... أما الزیت 
العطرى الطيار » والذى يتم الحصول عليه بواسطة عملية التقطير بالبخار تتراوح 
نسبته مت 981.5-1 ويحتوى على مادة النجللون Nigellone‏ والتی تستخدم لعلاج 
الربو الشعبى والنزلات المزمنة من شدة البرد والسعال الديكى ء كذلك يحتوى الزيت 
الطيار على مادة الئیموهدرکینون Zymohydrqauinone‏ ونسبتھا %0.5 وتستخدم 
ضد بكتريا التعفن المعوى كمادة مطهرة للفلورا المعوية الضارة. Ud‏ الزيوت الثابتة 
فتتراوح نسبتها cya‏ 7035-30 وتشمل الأحماض الدهنية المكّونة:منها : حمض 
اللينوليك %56 والأوليك %24.6 والبالمتيك %12 والاستيارك %3 والايكوساونيك 
5 والميرستيك %0.16 (على الدجوى ء موسوعة النباتات الطبية والعطرية » 
مطبعة مدبولي ۰1996 357-355/1). وتستخدم حبة البركة فى علاج أمراض 
كثيرة؛ واشهرها : الكحة والسعال » وأمراض الصدر إذا ضیف إلى زيتها 5-3 نقط 
إلى الشاى أو القهوة . والزيت مسكن معوى وطارد للرياح ومدر للطمث واللعاب. 

)’( + س : منه . ۱ 

)'( الجاوشیر: شجرة تغرس فى البساتین» لها ورق خشن قريب من الأرض شدید 
الخضرة شبیه بورق التين فی شکله مستدیر مشرف» Lely‏ ساق طویلة وعلیها ز غب 
شبیه بالغبار آبیض» وورق صغير جداء وعلی طرفها إكليل شبيه باکلیل الشبت 
ہ زھر أصفرء وبذر طيب الرائحة حادء وعروق متشعبة من أصل واحد ثقيلة = 
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A کل و میتی و کی‎ i aah 


=الرائحة عليها قشر غليظ yo‏ الطعم. وتستخرج صمغة هذا النبات ob‏ يشق الساق». 
ولوف الصبفقة 0 فإذا جف» كان لون ظاهرها إلى لون الزعفران» ویجمع ما 
يسيل من الصمغة فى ورق مفروش فى حفائر فى الأرضء فإذا جفت» أخذت. وأجود 
ما يكون من الأصول البیضاءء الجافة المستوية التى ليست بمتسخة ولا متآكلة تحذى 
اللسان عند الذوق. وأجود ما يكون من صمغة هذا النبات أشدها مرارة. ومنافع لبن 
الجاوشير كثيرة لأنه يسخن ويلين ويحلل. وأما أصل نبات الجاوشيرء فهو دواء يجفف 
ويسخنء لدنه يُستخدم أیضا فی مداواة العظام ey jal‏ ومداواة الجرا.سات الخبیفةه 
لأن ما كان هذا سبیله من الأدویة فشأنه ان بد يبنى اللحم فی الجراحات بنيانا بليغاء 
وذلك له یجلو ویجفف ولا بسحن إلبحادا تویأه وهذه خصال كلها يكاج للیها لسدواء 
المنبت للحم. ولذا تضمد بصمفته مع الزیت وافق المنقرسین» وإذا جعل فى تاکل 
الأسنان» سکن وجعهاء وإذا asics)‏ أحد البصرء وبدله إذا cant‏ وزنه من لبن التين 
على حد قول الرازى (ابن البيطارء الجامع 212/1 - 213). 

)'( كركى : الرازى فى كتاب دفع مضار الأغذية : وأما لحوم الكراكى فيصلحها الطبخ 
بالخل مرة وبالماء والملح أخرى » فان كانت تشوى فتلقى بسرعة إخراجها من البطن 
بما يسهل خروج الأثفال » أو تأخذ عليها فانيد أو حلواء متخذة بفاليد وكبذلك على 
شواء الأوز وما عظم من البط. الشريف : أنه إن أخذ من دماغه ومرارته فخلط بدهن 
زنبق وسعط بهما إنسان كثير النسيان ذهب ذلك عنه ولم يعد ينسى شیئا بعد البتة » 
ومن اكتحل بدماغه ومخه نفع من العشاء وامتناع النظر بالليل » وإذا خلطت مرارة 
SS‏ مع ماء ورق السلق ويستعط به صاحب اللقوة ثلاثة أيام على الولاء فیذهبها 
عنه البتة » ودماغ الكركى إذا أديف بماء الحلبة وطلى به على الورم الذى فى اليدين 
حلله وكذا الذى فى الرجلين الكائن من التخمة فينفعه » وإذا ملحت خصيتاه وخلط بها 
خرء ضب وزبد البحر أو سكر أجزاء متساوية وكحل بها بياض العين الكائن عن. 
جدرى أذهبه البتة وإذا ديف شحمه وخلط مع خل عنصل وسقى منه ناما اسان 
نفعه نفعاً بين » وان ديفت مرارته مع عصارة مرزنجوش وسعط بها صاحب اللقوة 
مخالفاً للجنب الذى فيه اللقوة سبعة أيام ويدهن اللقوة بدهن جوز ويمتنع العليل أن 
یری الضوء سبعة all‏ قانه عجیب (ابن البیطار » الجامع 2 /327-326). 
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الباب الثانى 
فی الصر ع ولیثرغس والجنون . 


کتاب البرسام ء قال: Me pall‏ یکون اما عن الرأس » ولما عن 
المعدة ء وإما شئ یصعد من بعض الأعضاء يُحَّس حتی یأتی الدماغ 
حو>() علامة الذی من المعدة اختلاج القلب وخفقانه ولذع فی المعدة › 
فاذا أبطأ عن الأكل هاج به » والذى یصعد من بعض الأعضاء یحس به 
يصعد من ذلك العضو ويكون هذا السقم بالمرطوبين والصبيان . 

والصبى لا يعالج فإنه إذا كبر صلح » وينفع منه المحاجم والخردل 
والكى على الرأس فى وقت النوبة » وأشياء حادة تنفخ فى الأنف . 

الکناش ‏ قال: لم آر شیئا abl‏ فى الصرع من هذا الب › 
سقمونيا أربعة » خربق نصف ‏ فربيون نسصف ‏ مقلا واحد » 


)'( صرع Epliepsy‏ : هو مرض عصبى يتصف بنوبات تشنجية مع فقد الإدراك 
والغيب عن الوعى . تبدأ النوبة Ob‏ يصرخ المريض ويهوى على الأرض ء فيتصلب 
بدنه ويتشنج ويزرق وجهه» وربما يعض لسانه» ثم يتهيج ويخرج زبد من فمه. ويعد 
ذلك يدخل فى دور النوم العميق المصحوب بشخير › وبعد فترة قصيرة تزول الحالة 
فيصحو من غير أن يتذكر أى شيئ مما جرى له (أبو مصعب البسدری 6 مختسصر 
. الجامع ص 260( 

0 زيادة يقتضيها السياق . 

0 س : بالمطروبين . 

0 خربق: : منه أسود ؛ وأبيض » ينبت بالجبال والأماكن المرتفعة؛ ساقه جوف تحر 
أربعة أصابع له زهر أحمرء إذا بلغ تقشرء سريع التفتيت» له رؤوس كثيرة عن أصل 
GC ee‏ ہت یت 
وینفع الفالج واللقوة ویدر ویسقط ویفتح ویفتت الحصی؛ وهو يقتل الکلاب و الخنازیر 
والفأر. واجود ما استعمل أن ینقع فی الماء یوماً ويشترب» أو يصفى ویعقد بسكر أو 
عسل ( تذكرة داود 157/1). 

)°( المقل: شجرة من الفصيلة النخلية لا ترتفع کثیر كالنخيل تسمى شجرة الدوم وشكلها 
يشبه شجرة النخل تقريبا. تنتج صمغا يسمى الكور أو (المقل). وأصناف المقل متعددة 
منها: المغربى والمكى واليهودىء والأخير أردأها (الرازىء المنصورى فى الطب. 
الطبعة المحققةء ص 639). 
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نطرون نصف ۰ صبر) واحد » شحم الحنظل أربعة ء الشربة ثمانية 
عشر قیراطا للصبی ومنقالا للبالغ . 


وأما أنا فانی بعد أن سقیته هذا الحب ونحوه مما يخرج السبلغم 


والسوداء بقوة eat‏ ذلك الغضی رة بدا و أدلکه وضع(" عليه 
الشیطر ج فانه يبرته البتة. 


وهذا دواء خفیف وعظیم النفع: يؤخذ عاقرقرحا فینعم سحقه جدا ء 


ویسقی ملعقة بمثله عسل ویشرب منه [إحدى] ™أعشر حبة شرب 
وليكن بین كل شربتین أيام » فانه مجرب ولا پحقرن ذلك . 


0 


0 
0 


[وينفع] © للصرع أن يبخر تحت أنفه قرن ماعز » ويجعل فی أنفه 


صبر (صبار) 41065 : ينتمى الصبار إلى الفصيلة الزنبقية Liliaceae‏ » ويؤخذ 
الصبر من أنواع كثيرة من الجنس ۰۸106 وهی من نباتات المناطق الحارة »لها 
م - جميلة » وموطنها جزر الهند الغربية » وعلى 
سواحل أفريقيا الغربية. سمى النوع aul‏ جزيرة برابادورس 1327202005 ویعتبر 
الصبر من العطارات النباتية المسهلة وتأثيره السهل غير عنيف » ومرارة الصبر تنبه 
المعدة وتزيد من قدرتها على الهضم كما أنه يساعد على زيادة إفراز الصفراء » كما 
يستعمل عصیر الأوراق فى التئام الجروح والالتهابات الجلدية الناتجة عن التعرضص 
لأشعة × ء والاشعاعات الذرية (شکری ایراهیم » نباتات J si‏ والعقساقير ء دار 
الفکر العربی ‏ القاهرة بدون تاریخ ء ص 121). 

عرقا : صيغة مبالغة على وزن فعل مثل حذر والعرق ام ای خسن 
71 +0" : رشح جاده (المعجم الوجیز » ص 415). 

0 بے 

پو و موی کون ہج چم ا 9 
جف هذا الورق وانتشر. وزهره أحمر إلى بياض ماء يخلف بذر آسود أصغر من 
الخردل؛ ورائحته ALG‏ حادة» وطعمه إلى مرارة. ومن خواصه: إذا خلل أو عمل 
باللبن» “a‏ فتح الشهوة وهضم وفتح السدد . وهو يصفى الصوت ويزيل البلغمء ويزيل. 
سائر الآثار طلاء بالخل» ویسکن .أوجاع المفاصل ضمادا (راجع ابن البیطارء الجامع 


98/3( 
س » ش ۰ م : أحد . 
س ۰ ش ٤‏ م : ویظهر . 
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خصر اع . 
رأسه بأسخن ما يمكن من الكمادء فإنه فتق . 


٣‏ بوجو 


وجملة تدبیر المصروع ألا يفسد الهضم بل يعنى بجودته , ویدع 
الشراب وخاصة الصرف والقوی منه واللبن والجبن , وکلما کان من 
اللبن وجمیم الأرايح المنتنة » والطيبة جدا » ولا یقعدوا فی مکان فيه 
ريح ولا يشرفوا من موضع le‏ ء ولا یدیموا تدبیر رووسهم(" آحتسی 
یبر آوا. 

لا يجلس <العليل>(3) فى الشمس ‏ ولا يطيل فى الحمام ولا 
يصب على رأسه ما يسخن » ولا يقرب الحمام إلا وقد تم هضمه ¢ ولا 
8 ۹ الاشربة الحلو Ms‏ اق فولد بلغماه فان المتعاهد 
لهذا التدبیر لا يحتاج إلى علاج . 

كتابه فى البرسام ء قال : ليثرغس تعترى الرأس من البلغمء 
كنا أن :قر اظن ستيه ين ela‏ 


زيادة يقتضيها السياق . 

: أشربة حلوة . 
( ۲ سام : مرض ذات الجنب Pleurisy‏ أو الشوصة . وقد أطلق القدماء الاسم على 
حالة من حالتی المرض المعروف بذات الجنب (التهاب الرئة). وهو ذات الجنب 
الجاف المتسبب عن التعرض لبرد شدید فی غالب الأحيان أو الحادث بعد الاصابة 
بالانفلونزا فی حالات آخری. ویتصف بوجع ناخس فى الصدر مع سعال تختلف 
شدته» وصداع وارتفاع فى درجة الحرارة » ثم لا تلبث الحالة أن تزول بعد ایام 
(الرازی » المنصوری ¢ النشرة المحققة > ص 649( 
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ee”‏ سينا ہے۔ eee‏ ےہ 


ویثقل معه الدماغ حتی لا بذکر العلیل الکلام الذى تكلم به ء 
ويجب تغميض عینیه دائما والسکون » وبقدر غلبة الصفراء فى هذا 
الخلط تصعب هذه الأعراض » ویخلو من البلغم » وبقدر برده يعظم » 
وإذا کانا(!) متکافتین کان السهر والهذیان alla‏ کحاله » ومن كان منهم 
مرضه قویا » فلا يجيب إذا ستل » ولا یتحرك » وتکون مجسته صغيرة 


وأما من كانت علته ضعيفة فانه يجيب ویفتح عينيه إذا صوت به » 
ثم يعود فیفمضها ۰ فافحص عن القوة فان آمکنت فافصد » شم صب 
الخل ودهن الورد على الر أس ‏ وبعد ذلك بأيام إذا انحطت العلة » فاطل 
جبهته بالجندبادستر والفوتنج( والسعتر المحرق(" بالخل » فان هذا 
الخلط عظیم النفع » ثم عطسه بالکندس مع شئ يسير من جندبادستر ولا 
تکثر العطوس ٠‏ فانه يملا يملأ الرأس » وآدهن رأسه بدهن قثاء الحمار ء 


)’( ش 

)’( فوتنج ۳4 فودنج » وهو الحبقء له آنواع كثيرة ترجع إلى بری وبستانی » وکل 
منها Ld‏ جبلی لا یحتاج إلى میاه» أو نهری لا ينبت بدون الماء» واختلافه بالطول 
ودقة الورق والزغب والخشونة وقد يسمى الفودنج النهری حبق التمساح وهو يقارب 
الصعتر البستانی » حاد الرائحة عطرىء والبستانی منه هو النعنع» له بذر یقارب بذر 
الریحان» ویدوم وجوده خصوصا المستنبت» یحمر الألوان ویمنع الغئیان» وأوجاع 
المعدة والمغصء والفواق» والریاح الغليظة ۰ ویذهب الکزاز والحمیات ولو مرخاء 
والثاليل» وعرق النسا والنقرس؛ و الحکة» و الجرب» طلاء وشربا» وینفع من الجذام 
وأوجاع المفاصل والطحال شرباء والديدان بالعسل والنحل. وينبغى أن يجفف البساتى 
(النعنع) فى الظل لتبقى قوته وعطريته؛ وهو يمنع القيئ وينقى الصد من الربو 
والسعال والبلغم اللزج» ويحبس نفت الدم ويخرج الديدان بقوة» ويمنع الدوخة 
والصداع . (تذكرة داود 288/1). 

) 2 بیج مت 

) 8 قثاء الحمار: هو القثاء البری» ویسمیه العامة "لعلقم". قال عنه دیسقوریدس : هذا 
النبات مخالف للقثاء البستانى فى ثمره فقط » شبيه بالبلوط المستطيل وله أصل أبيض 
كبير » وهو ينبت فى خرابات ومواضع رملية » وعصارته NY‏ قطرت فى الأذن » 
وافقت أوجاعها » وأصله إذا تمضمض به مع سويق الشعير » حلل كل ورم بلغمى- 
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مع خل العنصل!" ‏ فان( هذا وحده ربما أبرأه من السبات » واغمز 
آطرافه وأربطها » فان آزمن فاحلق الرأس وأطل عليه الأشياء اللذاعة 
وأسقه المسخنات » وإذا انتهت فاسقه الشراب و أسهل السبطن وأدخله 
الحمام » فانی قد رأيت ناسا منهم لم ینبههم شئ غير الحمام » وان كانت 
قواهم ضعيفة فأجلسهم. فى الماء الحار إلى العنق ء ولا یقرب الرأس ماء 
البتة » فإنه پوهنه ویضعفه ویغشی عليه نكاية ویعظم ضرره. 


وأما السبات المسمی بقادس» فاٍن علاجه قريب من علاج لیثغرس 
ویکون فی مقدم OM lM‏ > وتفسد قوة الحواس ¢ ویکون هذا الوجع من 


«عتیق وإذا طبخ بالخل وتضمد به » نفع من النقرس» ویتمضمض به لوجع الاسنان؛ 
وإذا استعمل یابسا مسحوقا » نقی البهق والجرب المتقرح والقوابی والاثسار السود 
العارضة من اندماج القروح والاوساخ العرضة فى الوجه . وقال, جالینوس : عصارة 
بذر هذا النبات وهی المسماه باليونانية الاطریون شأنها أن تحدث الطمث وتفسد 
الأجنة» كما یفعل ذلك جمیم الأشياء الأخر التی لها مرارة وطاقة معاً. ولاسیما إذا 
Gulls ©‏ فیها حرارة LS‏ بمنزلة ما فى عصارة قثاء الحمار › فان العصارة مرة غاية فى 

المرارة. (راجع ابن البیطار » الجامع 247-244/2). 

)'( العنصل: هو بصل فرعون: عشب معمر من العائلة الزنبقية iliaceae‏ له أبصال 
كبيرة» وقد تصل الواحدة منها إلى 8 كيلو جرام» والاوراق رمحية الشکل» تظهر فوق 
سطح الارض فی الربیع» وتحمل الأزهار على حامل زهری طویل, والزهرة 
صغيرة؛ والمرة علبه کروية الشکل نحوی بذورا سوداء لامعة. ولبصل العنصل 
صنفان هما : 1- العنصل الابیض Whitesquill‏ وهو یتمیز بلون قشرته الخارجية 
الصفراء» ویعرف بالصنف الایطالی . 2- بصل العنصل الأحمر » (بصل الفار) 
Red squill‏ ویعرف بالاسبتی ویرجع اللون الأحمر إلى وجود Bale‏ الانثوسیانین فی 
الأوراق . ویستعمل بصل العنصل الأحمر کمبید للفثران » وتعتبر مادتا السيلارين 
(i)‏ (ب) هما المادتان التی برجع إليهما مفعول النبات فی علاج أمراض القلب فهما 
مقویان له» وتساعدان على تحسین ضرباته. LS‏ تساعد مادة سیلارین (ب) على 
ارتفاع ضغط الدم. كما أن النبات مدر للبول ویستعمل فى حالة الاستفساء» وکمنفث 
قوی؛ ویدخل فی ترکیب أدوية الكحة وأدوية الالتهابات الرئوية المزمنة) (علی 
الدجوى» الموسوعة 388-387/1). 

() م : فانه . 

() عبارات ما بين الأقواس ابتداء من قوله : واغمز أطرافه وأربطها » فان آزمن فاحلق 
الرأس .. إلى قوله : فإن علاجه قريب من علاج ليثغرس © ویکون فی مقدم الرأس . 
مطموسة فی ش . 
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وجع شدید یعرض فی الدماغ ء وقد یعرض هذا آیضا إذا ثقب القصف 
فوقع الخطأ Glas:‏ الدماغ. 


خير علاج لیثرغس خل وخمز ٤‏ ودهن ورد > یضربان ويوضع 
<الخیط>() على الرأس » وان کان البلغم باردا فلیجعل معه طبيخ 
لفوتنج والجندبادستر » ولتتطل جبهته بالجندبادستر ء وبشعر إنسان 
محروق » وان عسر انتباهه فعطسه » وأجعل على رأسه [أشياء] © 
ملذعة » مثل خل العنصل » فانه جید لمن يسبت سباتاً شديدا » ون 
اضطررت فاحلق رأسه وأطله بالجمرة فإنى قد زأيت Legh‏ تخلصوا به 
وحده » ولطف غذائه ولا يكون حادا(*» لکن » أعطه عصارة اللوز مع 
عسل أو عصارة الشعیر المقشر مع عسل ء أو ماء الشعیر مع شراب 
العسل » ولا a‏ رأس العلیل البتة » فإنه إن بل رأسه غشی عليه ء 
وأضره حتی )1 آحسست مرات ‏ حينئذ أغسل رأسه. 

لبرسام يكون من الصفراء إذا صعدت إلى الرأس فأورطت 
الدماغ ‏ أو آلام الصلبة ویتقدمه سهر طویل ونوم مفزع » وربما 
عرض معه النسیان » ویکون معهم غضب وسفه وتحمر أعينهم 
[ینتابع] ٩‏ النفس و اتجسو] © المجسة » وینظرون دائما لا یخسضون 
آطرافهم وتدمع عیونهم » ویضر فیها قذی ورمص ۰ وبلتقطون الزتبر 
"٤‏ ۹ ی0 00ھ 
وحماهم يابسة وربما لم یحسوا ليبس عصبهم من أجل يبس الدماغ ء 


س ء ش ۰ م : أشياءا . 


س » ش »م : يتابع . 
س ۰ ش »م : تخسو . والصواب "تجسو" بمعنى تيبس وتصلب . 
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وربما أصابتهم رعشة فهذه علامات البرسام الخالص!!! الذی من سقم 
الدماغ . 
وقد أشتبه على قوم فظنوا أن البرسام یکون beat‏ من ورم 
الحجاب» وليس يكون من ورم هذا الحجاب إلا الهذيان » والفرق بينه 
بین البرسام of‏ الحرارة هاهنا Lad‏ دون الشراسیف*) أكثر ومعه ضيق 
ا چوک الرأس والحمی دائماً والعين 
حلونها>( أحمر » وملمس الرأس حار جداً ‏ ويرعف كثيرا. 
ويفرق بينه وبين الجنون بالحمی! GY‏ الجنون لا حمى معه » 
وفى البرسام حمى دائمة » فهذه علمات البرسام الخالص الصفراوى ء 
فإن شابه بلغم اختلطت أعراضه فيهدؤون ويسبتون أو يهدؤون 
ویسکنون» وعلامات البرسام أن تكون حادة قوية فى أول الأمر » لقلة 
صبر النماغ على لذع الصفراء فيكونون كالمجانين سواء » وإذا 
امتدت الأيام ضعفت العلامات ء وقل الاضطراب والهذيان » وضعفت 
القوة » حتى أنهم بكد ما يشيلون أعينهم » وتكون مجستهم صغيرة 
جاسية. 
علاج هؤلاء إذا كانت القوة توجب الفصد' 6 ala‏ أفضل علاجهم » 
فان منع فافصد عرق الجبهة ء وان خفت اضطرابه » فأخرج دمه بمرة 
ورطب رأسه بخل ودهن ورد دائما »فإن ذلك يقوى الدماغ ويقمع 
البخار ء وينقص حر الرأس ولا يجذب إليه البخار » واخلط بالخل 


نون ہے 
( الشراسيف : الأضلاع اللينة مما يلي البطن . 
() زيادة یقتضیها السیاق . 

0 ش : بالحمد . 


م : البخر . 
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أشياء مخدرة » واحتل أن ننومه » فان ذلك آفضل ما عولجوا به » وأسقه 
ee‏ 
ای و وہ e‏ 

وین رأيت قوته ضعيفة فلا تستعمل شيئا من المخدارات بتة ء 
فانه يضر ضرراً عظیماً » وربما قتلت » وأجعل هواءهم معتدلا » > فان 
لحار يملأ رؤوسهم والبارد يجمع فيه حرارة كثيرة » ويغمز رجله ويشد 
مہ ون سے ا ی ل#أحارا . 
البدن لتجذب الحمى زب ۵ ately » dial‏ ماء eal)‏ فقط ولب الخیار 
والسمك الصغار والرمان » وأسقهم [ماء] ا حارا مرات ء فانه يسكن 
عطشهم جرعة de ja‏ فقط ‏ وباعدهم من الماء البارد وخاصة إن كان 
فى الحجاب ورم » ویعقبهم حمیات حادة » وان استراحوا إليه فى أول 
الأمر ء وقد سقیتهم الماء والدهن مرة لما رأيت كثرة اليبس والحرارة » 
استرخت الشر اسیف وانطلق البطن ‏ وهاج القیی » واستفرغ الصفراء > 
ویری فی أيام يسيرة » فحمه بالماء الفاتر وخاصة إذا كان اليبس والسهر 
غالبین » وان لم یستحم المبرسم ء فان زاده سهره واضطرابه فحمه بهاء 
فان کان ذلك برطبهم ویسکن فینفعهم وینبههم » ولذا رأیستِ النضج . 
ویسکن سو ء خلقهم. 


() الخشخاش 20276۲: عشب حولی یصل ارتفاعه إلى 0 - 50 [سم. له آوراق 
مفصصة وتحوی أنسجته مادة لبنة» ویحمل آزهارا طرفية كبيرة بیضاء J‏ بنفسجيةء 
والثمرة علبة مستديرة الشکل نتفتح بواسطة تقوب وتعرف باسم "بو النوم" وهی التى 
ترچ منها مادة الافیون opium‏ . (علی الدجوی ء الموسوعة 252/2). ۱ 
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الباب التالث 
فی الصداع والشقيقة 


اکثر ما يكون الصداع من الحرارة ۰ فأما الذى یکون من اليبوسة 
فلیس شدیدا » مثل الذي یکون من الحرارة » ومن كان مزاجه رطا 
فلا يصيبه صداع إلا أن یغلب مع ذلك حرارة قوية أو برودة. 

الصداع الحار ۲ یکون ملمس الرأس والوجه فیه خا والعسین 
حمراء ویشتاق إلى الماء البارد ء وینتفع به اذا رش عليه . 

واعتمد فی علاجه على خل الخمر ودهن الورد ء فانه نافع جداً. 

وان كانت الحرارة آشد فاخلط فيه وعالج بعده بعصارة البقول 
Plea bi‏ ۰ کحی العالم» وماء القرع ونحوها » وان كان السهر استعمل 
المخدرة » وإذا وجد فى الرأس تقلا فلتوضع المحاجم على قفاه حتى 
ینجذب الداء إلى أسفل الر أس . 

وينفع جدا إن يأكل الهندباء بالخل > I‏ یسقون خلا وماءً » فانه 
نافع لمن به حرارة دائمة ABN‏ 

0 00 « فتهیج منه بخارات حارة 
إلى الرأس کل یوم > وعلاج ذلك أن يطعم صاحبه US‏ يوم قبل هیجانسه 
خبزا مبلولاً بخل قليل » وماء ء فان ذلك يمنع البخار ۶ھ 


سفرجلا > أو بعض الفواكه ء فان لم يقدر على ذلك فلیشرب [ماء] ) 
ردا « وکذلك Gilley‏ من کان به ذلك من حرارة معدته أو طحاله. 
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Lila‏ الصداع الذی من غلظ البلغم » فانه يكون فى الأبدان البلغمية 
الآبارية الرصاصية اللون dalled,‏ بدهن البلسان) والسذاب » والأدوية 
المحمرة بالغراغر الجاذبة(" للبلغم وبالحمام والشراب والقیی بالفجل › 
فان ذلك نافع » ون کان البلغم قليلا لم یحتج إلى هذا العلاج وکفاه أقله. 

طلاء جید: فلفل أبیض مثقال ون By an‏ تم اقحال هتسخ 
الزعفران مثقال ونصف , فربیون حدیث مثقال , ذبل الحمام مثقالان , 
یجمع الجمیع بخل حاذق ما يكفيه بعد جودة السحق , ثم أدلك الجانسب 
الذى یوجعه حتی یحمر ویسخن . 


)'( بلسان : يسميه البعض ببلسان » موطنه الأصلی منطقة عين شمس بمصر فهى من 
آجود المنطاق لزراعته . وإذا زرع فی مناطق أخرىء فانه یکون أضعف وأقل جودة 
حتی وأن توفرت له الظروف المناسبة. وهو شجیرات ترتفع إلى أربعة آقدام 
آغصانها غضة علیها ورق أحمر دقیق» وتنتهی بعناقید من الأزهار العطرية. ولذا 
جرحت الأغصان فی سنتها الأولى » سال منها عصارة دهنية تسمی (دهن البلسم) أو 
دهن مكة clas GY)‏ بيت الله الحرام یشترونه بكثرة ویأخذونه هدایا إلى بلادهم ). 
وکلما كبرت الشجرة قل الدهن فیهاء حتی )13 ما آثمرت فان الدهن یکاد ینصب منها . 
مت 3 ' المنصوری « الطبعة المحققة. ص 587). ۱ 
0 م ۱ 
0ت 
0 الزعفران Safforn‏ : نبات عشبى معمر يصل طوله إلى 30سم » ويعتقد أنه نشأ فى 
جنوب غرب آوروبا" وغرب Lal‏ » ولكنه تأقلم فى مناطق متباينة المناخ . ويتكائثر 
الزعفران بالكورمات حيث تخرج منها عدة سوق تحمل أوراق خوصية مستطيلة › 
وينتهى كل ساق بزهرة ذات لون بنفسجى محمر فاتح » والقلم ينتهى بالميسم ء 
والزهرة بها ثلاثة أسدية وثلاثة كرابل » والجزء المستخدم هو مياسم Stigma‏ 
الأزهار » وهى تمثل محصول النبات . وتحتوى مياسم الزعفران الجافة على زيت 
طيار بنسبة قليلة %1.3 + وزيت ثابت بنسبة 9413-8 ء كما تحتوى على مادة 
برتقالية حمراء تذوب فى الماء تسمى كروسين 0120012)» وهی عبارة عن جليكوسيد 
يتكون باتحاد مركب كاروتين يسمى كروسيتين Crocetin‏ مع جزئين من سکر : 
ثنائي. وتحتوى كذلك على مادة ذات طعم مر تسمى بيكروسين ۳16106067 وهی 
Leal‏ جلوکوسین ينتج منه بالتحلیل مركب طيار يسمى "سافرانال" الذى يعزى إليه 
الرائحة المميزة للزعفران (راجع على الدجوى » موسوعة النباتات الطبية والعطرية » 
مكتبة مدبولى » القاهرة 1996 ء الجزء الأول » ص 105-104). 
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وعلاج الذى من الصفراء بشرب السسقمونیا والأغذية الباردة 
الرطبة و الحمامات!" العذبة وأما البلغم فایارج شحم الحنظل والأشياء 
الملطفة المرفقة. 

ولذا کان من الصداع رعشة » فاعلم أن فى الدماغ ورما. 

وأما الصداع الکائن من اليبس ۰ فأجهد أن ینام ویرطب مزاجة . 

وقد يقلع الشقيقة والصداع البارد الداتم أكل الوم 

وهذا الحب عجیب للشقيقة والصداع » وجميع الأدواء الباردة 
المزمنة فی الرأس کالصرع(" والدوار » عجیب لا عدیل له: يؤخذ صبر 
أوقية » فریبون نصف آوقية » حنظل أوقية » سقمونیا آوقية , نطرون 
نصف أوقية » مقل“ أوقية » قشور الخربق الأسود أوقية ء يعجن 
<الجمیم>(") بعصارة الکرنب , الشربة مثقال ونصف. 

ومما یعظم نفعة للشقيقة التی من الصفراء ۰ أن يطعم باكرا خبزا 
ولا واا رشان الحا وها شرع الضترآتَ: 

الکناش» قال : إذا كان الصداع يهيج )13 انطلقت الطبيعة » فساعلم 
أنه من اليبس , فعليك GL‏ تغذیه وترطبه . 


1 


)( 
() ش 
0( 
0 


td 

2 حم 

*) المقل: شجرة من الفصيلة النخلية لا ترتفع کثیرا کالنخیل تسمى شجرة الدومء وشکلھا 
4س , تنتج صمغا یسمی الکور أو (المقل). وأصناف المقل متعددة 
منھا: المغربی Sally‏ والیھودیء والأخير أردأها (الرازى» المنضورى فى الطب؛ 
الطبعة المحققةء ص 639(. 

)°( زيادة یقتضیها السیاق . 


)°( س » ش ae‏ : ماءا . 
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الباب الرابع 
فى طب العیون 


من كان تكثر(!) النوازل إلى عينه ء فلا يحرك رأسه فى cle‏ حار 
ولا بارد جدا لأنه ضار » ويمنع من الدهن على الرأس . 
الجمام لحار يرمد العين فمن كان مستعدا له فلا ينبغى أن 
يدخله. 
يكون رمد من يبس » ويكون من حكاك شديد وحمرة وقلة رمصء 
وان کان معه شیئ » فيصير جفاف(2) صلب والبدن والوجة معه قحل › 
وعلاجه الحمام بالماء العذب الفاتر وو ترركت اليد مو ادر كي هذا 
الوجع الفصد۳* . 


فيما يكحل به الحدقة : القاقیا!“ نافع لجحوظ العين فى الغاية مسن 
النفع . 


a 1 

() س BL:‏ ۔ 

)’( ی : جاف . 

)3( عبارات ما بین القواس ابتداء من قوله : والدهن على الرأس والادوية المضادة .۰ ہی 
. قوله : وعلاجه الحمام بالماء العذب الفاتر » وترطیب البدن » وأحذر فی هذا الوجع 
| الفصد . مطموسة فی س ۔ 

)4( آقاقیا: هو نبات القرظ المعروف فی بلاد العرب» ومنه المشل القائل: کمنتظر 

القارظين» الذى یضرب إليه ذهب بلا رجعه کقول الشاعر : 


(الرازیء منافع الأغذية « الطبعة المحققة ص 63). وعن عصارة هذا النبات قال: 
داود : تحتبس الاسهال والدم والنزلاتء وتقوی البدن والاعصاب المسترخية من 
الاعیاء وبقایا المرض .... وتنفع حرق النار وتصلح الرحم والمقعدة ویصلحها دهن 
اللوز» وشریتها إلى نصف مثقال» وبدلها صندل أبيض أو عدس مقشور (تذكرة داود 
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البندق المحروق!'' إن خلط بزیت وغرق یافوخ الصبیان آزرق . 


دهن الزعفران > والزعفران نفسه إذا اکتحل به بالماء يصلح 
للزرقة ودهنه يبرد أحداق الصبيان . 


من الکناش لابتداء الماء : خربق آبپض Pag J‏ » فلفل yar‏ 
مت ال مس أزقية cia‏ افیف متصنان  mee‏ 
<فهو > جيد لابتداء لماء . 


مرارة الضبع نافعة لمن نزل فى عينه الماء » وكذلك مرارة 
الذئب» فانها قوية تمر فيه وفی جمیع الغشاوات فی العين » ومرارة 
النسر إذا خلطت مع فراسیون(۲ ء ون صبت مرارة الأرنب فی عين 
من به الماء أبرأه . 


ومرارة الکلب تنفع لمن فى عينه لحم ميت » وتمنع Mess‏ نزول 
الماء فى العین والقدیم النازل 6 و البیاض ينفعه عصارة اناغلس مع 
عسل» وزیل الفار جیدل" للماء . 


و ابو اقم رشي 


ai‏ أصل نود يوم Cae‏ كثيرة بيض مزغبة قد نبت فيها أوراق خشنة 
كالإبهام ء وله زهر إلى الزرقة أو الصفرة مر الطعم » يكون الخراب والجبال. 
عضارته تذهب السلاق والدمعة والظلمة ونزول الماء إذا قطرت وقد دهن الجفن بماء 
الرمان . ويفتح الصمم ويزيل أوجاع الأذن قطوراً » والأسنان وأمراض الفم مضغا. 
وأوجاع الصدر والمعدة والكبد والطحال والحصی, ويدر الطمث وسسائر الفضلات 
(تذكرة داود ۰ 283/1). 

۹) + د : من . 

0 سن > بدو 

() ی : جدير . 
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الات شاه 
نفث الدم وقینه وتنخعه 


الکناش قد يكون GH‏ الدم من آطعمة حارة كثيرة الغذاء 
أدمنت» أو انتقال إلى بلد أو سکن حار أو كثرة استحمام وکان ینفث 
قليلا قليلا » فإنه من انتفاخ العروق ء وإذا كان من ضربة أو طفرة 
أو همل ۱ تفيل آوا برد شدید » فإنه من انشقاق ذا كان يجيئ كثيرا ؛ 
فان كان یخرج کثیرا وهو GAD‏ إلى الشقرة ویربی بلا وجع فانه 
من الرئة » فاٍن كان الصدر Len gin‏ » والدم ليس بأشقر ولا یربی 
ولا كثير ء فانه من الصدر والدم یدخل إلى الرئة » كما تدخل المدة ‏ 
وإذا كان الدم یجیی من قصبة الرئة بلا سعال بل بالتنخم . 
ومتی کان نفث pall‏ من امتلاء العروق » فافصد الأكحل( 
وأخر ج الام ee‏ روَا فى مرات كثيرة فانه آجود » وفصد 
فافع نک Cle‏ هوو ا سی SS:‏ وفاء هار | : 
فإنه يغسل الأمكنة الوجعة » وینقی pall‏ الخاثر » ولا یتکلمون ولا 
یتتفسون نفسا کثیرا. 


*() 

Pe eee سس رح‎ ae 
وفی الخیل حمرة صافية یحمر معها العرف والذنب (الجوهری ء الصحاح فى اللغة ء‎ 
۱ .) مادة شقر‎ 

)’( الاکحل : عرق فى اليد فى وسط الذراع یفصد ‏ قال ابن سيده : يقال له النسا فى 
الفخذ ء وذ فى الظهر الابهر أو هو عرق shall‏ یدعی نهر البدن » وفی كل عضو منه 
شعبة له اسم على حدة ۰ فإذا قطع فى اليد لا يرفأ الدم » ومنه الحدیث : "أن سعدا 
رمی فی أکحله" (الزبیدی » تاج العروس ۰ مادة کحل). 

)'( الصافن : عرق ینغمس فى الذراع فى عصب الوظیف وقيل الصافنان فى الفخذین ء 
وقیل هو عرق فی باطن الصلب یتصل به نیاط القلب ویسمی الاکحل» وفی الصحاح: 
الصافن عرق النسا (مرتضی الزبیدی » تاج العروس » Bale‏ صفن). 

”)اك : یغل . 
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ولا تکون أغذيتهم حارة بالفعل بل إلى البرودة » Sealy‏ أغذية 
من کان به ذلك لانتفاخ العروق وانخراقها قابضة » ومن کان به 
ذلك لقرحة عفن أو شق فمغرية » ولا يسقون شینا فيه جلاء ولا 
dan‏ ولا حر افة غير الخل . 

ولنفث الدم عق مرق ieee‏ الات لات ی امس مکی کا 
test‏ ت‫ یی“ تجمع آستاف وی 
 + + ©) cei uae ing,‏ اذا لح تكو Ca‏ 
فعصارة الكراث والخل ححیث> تمنع نفث alll‏ » وعصارة 
الراسن!“ » وضمد بالأشياء القابضة مع الخل ودهن الآس وشراب 


() -د . 

(2) عصا الراعی: یسمی بیرشبدار وبطباط وهو تبات شائك غض الاوراق» مزغب 
يقرب من البلسان؛ بذره بين آوراقه» أحمر دقیق فی الذكرء أبيض فى الأنثى. یقبض 
ويقوى المعدة؛ ويذهب بالحميات إذا أخذ قبلها شربا وطلاءء وينفع فع الصمم ويخرج 
الديدان قطورأء ويخفف البلة من المعدة وغيرهاء ويقطع نفث pall‏ مطلقاء والخفقان 
والحصى شربا. وهو يضر الرئة ويصلحه التين أو الصندل» وشربته ثلاثة دراهم 
(داود الآنطاكىء التذكرة 270/1). 

)°( زيادة يقتضيها السياق . 

(5) راسن (قسط شامى) Commoninula (Scabwort) or (Horse-heal)‏ نبات 
عشبی معمر يصل طوله من 150-100 سم وقد يبلغ 2 متر » الساق قوية سميكة 
مستقيمة» أوراقه السفلية عريضة سميكة » وتغطى السطح السفلى للورقة زغب؛ 
والساق» .تعدد الفروع والأزهارء ونورات صفراء كبيرة. والجذور مشبعة ذات لون 
أسمر من ادغارج» ولون أبيض من الداخل. ومن خواصه الطبية أنه مهدی ومجضف 
لإصابات الجهاز التنفسى ۰ مدر للصفراء والبول والطمث ويزيل اليوريا والأملاح » 
مسكن » طارد للديدان .. (على الدجوى » موسوعة النباتات الطبية 58/1). 

)°( الآس : هو الريحان Gli 23511015 Sweet basil‏ شجيرى من الفصيلة الشفوية 
6 يصل طوله إلى أكثر من مترینء وأوراقه دائمة الإخضرارء وآزهاره 
بیض وثمارہ عنبية ذات لون أبيض مائل إلى الصفرة أو رف وو الهند 
وأفريقاء وقد استعمل کتابل منذ قرون طويلة» ویسمی "حبق" أو "حبق معروف" أو 
'بادورج' . وفى مصر وتركيا (ممرسین)» وفی ا0 را وفی أسبانيا 
(ارایان)ء وفى بلاد الشام (حب الاس) » أو (حبلاس) » وفی اليمن (هدس) » وفسى- 
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قلیل قابض » فان کان مع نفث الدم سیلان البطن أو سهر » فاسق 
منه . 

وهذا جيد لنفث الدم : کندر() يسحق کالکحل ثلائون قیراطا 
برب الس أو بعصارة الرمان فإنه جید بالغ . 

وأما إذا كان نفث الدم من عفن فلا تستعمل القابضة لکن ما 
یغذی ویعدل تكن رداءة العفن وحدته ۰ واتق قطع العروق إذا رأیت 
إن الذی یخرج من العفن قد کثر وخاصة إن كان العلیل ضعیفاً ء 
وصدره قد جف » وذهب deal‏ فان هذا مشرف على السل ء و أعطه 
ماء الشعیر والملوخیا ونحوه » ولا یقربون الخل ولا الملح ولا 
البصل ولا نحوه . 

فأما نف الدم الکاتن من أجل نزلة حريفة » فاحرص أن تجعل 
مزاج( الرأس lob‏ رطبا بالخل ودهن الورد والماء البارد » قانك 
متى فعلت ذلط قطعت ذلك الزكام الحار » وانقطعت النزلة الحريفة 
فاجهد جهدك فى النطول والضماد والسعوط البارد على الرأس > 


aa 007‏ 
)'( كندر : هو اللبان . قال عنه ابن سينا : يجعل مع العسل على الداحس فیذهب. مدمل 
لبط وینفع القروح الكائنة من الحرق .. يحبس القيئ ونزف الدم من المقعدة ء وینفع. 
من الدوسنتارياء ویمنع انتشار القروح الخبيثة فی المقعدة إذا اتخذت منه فتيلة (قانون 

لین سینا 337/1). 


(3) ك : مزاجا . 
)°( ك : الطول . 
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وغرغر العلیل بطبیخ البنج وطبیخ عنب الثعلب وحی العالم » 
واجعل من هذه مع الدهن على المواضع من الرأس . 

وعجبنا من جالینوس كيف ضاد هذا المذهب حتی ضر العلیل 
ولم ينفعه » وأما LI‏ فقد جربته وامتحنته . 

وقد ee)‏ ممن نفث pall‏ بالشاذنة2) سحقتها کالکحل ء 
وسقیت من خبارها آربعة وعشرین قیراطا بماء الرمان أو بماء 
البرشیان دارا » وکذلك القروح فى الرثة » فإنه یجففها أشد من 


() عنب الثعلب: وعنب الذئب» وبالعامية عنب الديب» واسمه العربی (الضئنا) Black‏ 
«nightshade‏ وهو نبات حولی صیفی موطنه أوروباء وینمو بریا فی معظم البلدان 
العربية على تا قى ہو ele‏ ہپ بن 
النبات قائمة صلبة الاوراق» والثمار عنبة خضراء باهتة فی عناقيد تتحول إلى اللون 
الارجوانی فالأسود عند تمام نضجها. والجزء المستخدم من GLI‏ عنب التعلب هو 
التمار الناضجة المجففة (علی الدجوی» de gun ge‏ النباتات الطبية 293/1). 

)°( شاذنة وشاذنج : وحجر pall‏ » ديسقوريدس : آجود ما یکون منه ما كان سریع التفتت 
إذا قيس على غيره من الشاذنة وکان صلبا مستوی الأجزاء ولیس فيه شئ من وسخ 
ولا عروق . جالینوس : الشاذنة یخلط مع شیافات العين وقد نقدر أن تستعمله وحده 
فى »داو al‏ العين وخشونة الأجفان فان كانت الخشونة ee‏ 
رلته ی لام سا فا را 
الأورام الحارة فحل الشاذنة ودقها بالماء واجعل مبداك فى كل وقت من هذه الأرقات 
من الماء المداف فيه الحجر » وهو من الرقة على اعتدال وقطره فى العين بألميل 
حتى إذا رأيت القليل قد احتمل قوة ذلك الماء المداف فيه الحجر فزد فی ثخنه دائما 
واجعله فى آخر الأمر من الثخن فى حد يحمل على الميل ٠‏ وأكحل به العين من تحت 
الجفن أو تقلب الجفن وتكتحل به . دیسقوریدس, : وقوة الشاذنة قابضة مسخنة إسخاناً 
شير | ملطفة نكلو انار القروح وهو وحده مفردا يجلو آثار العين ويذهب الضشونة 
التى فى الجفون » وإذا خلط بالعسل وخلط بلبن امرأة نفع من الرمد والصرع والدموع 
فى العين والحروق التى تعرض فى العين والعين المدمية إذا طلى به وقد يشرب 
بالخمر لعسر البول والطمث الدائم ويشرب بماء الرمانين لنفث الدم » ویعمل منه 
شيافات إذا خلط بأقاقيا كانت dalle‏ لأمراض العين والجرب فيهسا(راجع ء ابن 
البیطار ۰ الجامع 65-64/2). 

( +1 : كان . 
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سائر الأدوية- ولا تهیج وتؤذى بالسعال- ویبری القروح التی فى 
قصبهة الرئة > ولا شي آفضل منه فی تجفیف [هذه] )( المواضع . 
وان لم تقدر تلك على الشاذنة » فعالجه بالطین المختوم 
ار مت مان 
فأما إذا كانت النزلة باردة ء وكان ما يسيل LAS‏ باردا ء فعند 
ذلك فأعطه ترياقا » وقد كويت كية على الرأس فى وسطه فبرئ ء 


re ac )((‏ هذا . ۲ 
)?( الطین المختوم : وأيضاً طين المغرّة والمفرة » نسبة إلى كاهنة معبد آرتمیس التسى 
كانت تختمه أو تطبعه بالخاتم المنقوش عليه صورة ارتمیس. وقد اشتهر هذا الطين 
كعلاج فى تاريخ الطب. وكانت كاهنة المعبد تصنعه كما يلى: تأخذ من تراب الأرض 
التى عليها هيكل أرتميس بضرب من الإجلال والإكرام على ما قد جرت به عادة أهل 
تلك البلادء بدون ذبح أو قرابين. ثم تأتى بما تأخذه من ذلك التراب إلى المدینة فتبله 
بالماء حتى يصير طينا رقيقاء ولا تزال تضربه ضربا شديداء ثم تدعه بعد ذلك حتى 
يسكن ويرسب. فإذا رسّب» صبت أولا ما يكون فوقه من الماء الذى يقوم عليهء 
وأخذت ما هو منه سمين لزج» وتركت ما هو حجرى رملى مما قد رسب أسفل 
الطين وحدہ؛ وهو الذى لا يُنتفع به» ثم تجفف ذلك الطين الدسم حتى يصير فى حد 
الشمع اللين» ثم تأخذ منه قطعا صغارا فتختمها بالخاتم المنقوش عليه صورة أرتميس» 
وتجفف تلك الخواتيم فى الظل حتى يذهب عنها الندی» وتجفف تجفيفا خفيفاء فيصير 
من هذه الخواتيم دواء يعرفه جميع الأطباءء ويسمونه الخواتيم اللمنيةء ومغرة لمنية 
(نسبة إلى جزيرة لمنوس القريبة من سواحل الیونان)» والطين المختوم وطين مغرةء 
من حيث إن لونه (الأحمر) يشبه لون المغرة. والفرق الوحيد بينهما إنه لا بلطخ:ید 
من يمسكه كما تفعل المغرة. قال عنه ابن سينا: الطين المختوم معتدل المزاج فى 
الحر والبرد... وله خاصية عجيبة فى تقوية القلب» ومقاومة السموم كلهاء فإذا شرب 
على الُم أو cal‏ حمل الطبيعة على قذفه. وقال ما سرجويه: إذا سُحق وخلط بالخل 
ودهن الورد والماء الباردء وطلى على الورم الحارء نفعه وأبرأه» وهو يقطع pall‏ من 

حيث خرج (راجع» ابن البيطارء الجامع 145/3 - 146). 

)( الترياق : بکسر التاء دواء السموم » فارسى معرب ء والعرب تسمى الخسر تریاقا 
وترياقه » لأنها تذهب بالهم (الجوهرى › الصحاح فی اللغة » Bale‏ ترياق). والترياق :. 
بالكسر دواء مركب » اخترعه ماغنيس » وتممه اندروماخس القديم » بزيادة لحوم 
الأفاعى فيه » وبها كمل الغرض » وهو مسميه بهذا لأنه نافع من لدغ الهوام السبعية 
وهی باليونانية "تریاس" نافع من الأدوية المشروبة السمية وهی باليونانية TE‏ ممدودة 
ثم خفف وعرب (الفیروزآبادی » القاموس المحيط » مادة ترياق). 
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وانقطعت النزلة وسکن السعال » ولیجتنب کل من ینفث pall‏ الجماع 
والغضب والصیاح والکرفس والصبر والخبز العتیق والشراب 
والشمس والماء الحار والأطعمة الحارة!!) ء ولیعتمد على اللینء 
ویجعل غذاءه! الخبز الحریف الرطب فانه لا شئ آنفم له منه » 
وأنا آعرف رجلاً مكث السنة كلها يأكل اللبن بالخبز السمیذ ويشربه 
واجتنب الشراب ولم يشربه البتة فبری من قرحة الرئة. 


90 


الباب السادس 
في العلة فی دخول المدة من فضاء الصدر الى الرئة 


إذا کان فى الرئة ورم حار لم یعطشوا LS‏ یکون فى المعدة 
ویکون نفسهم May‏ وألوانهم حمرأء وألسنتهم خشنة شديدة ویشتهون 
برودة الهواءء وذلك أشد تسکینا لما بحرمون من الماء البارد. 

إذا فصدت وتتقی الجسم. فانه لذا وضعت المحجمة على الموضع 
الوجع بعقب ذلك رأيت العجب من سرعة البرء حتی آنك لا تحتاج إلى 
علاج غيره بل يسكن( الوجع البتةء ولذلك قد اعتمد عليه آهل آرمينسة 
من غير الأطباء لما قد عرفوا ذلك بالتجربة ووثقوا به. 

فكذلك الکماد والأضمدة المرخية» فان زاد الکماد فی الوجع فلا 
تستعمله؛ GY‏ البدن مملوءء واعتمد فی غذائهم على ماء العسلء فانه لا 
شئ أنفع منه» فإن كانت الحمی لهبة فماء الشعيرء وان اشتد السسهر 
فاعطه قلیلاً من خشخاش والا AY OU‏ یعسر به نفث الأخلاطء وليكن 
ماء لس تع هة اة کد ne‏ كر ery‏ ضرق دا 
و اعطهم عصارة اللوز وفتات الخبز إن کان ضعفا. 

وأما الرمان فاجتنبه فإنه ردئ للصدر وکل شئ شدید البرد والماء 
البارد. ۱ ۱ 

وإذا كانت الطبيعة معه مطلقة دون معنقلة فلا تفصد وعالج 
البطن حتى [تتماسك]!4). 
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وفی ذات الجنب!7!) الخالصة التی معها حمی عليك بالفصد 

والکماد بالرفق بالاسهال. LE‏ غير الخالصة فعليك بالدلك للموضع 
بالضمادات بالزفت والمحاجم لتجذب الخراج إلى خارج» واحرق أصول 
الکرنب واعجنه بشحم وضمد به. 

اسق المبرسم ماءً حارا جرعاً مرات متتابعة فانه يسكن عطشهء 
ويمنع من كثرة الشرب. 

لا تثق بالجشاء الحامض والدخانی على حرارة المعدة وبردها لأنه 
قد یکون ذلك عن الأطعمة نفسھا ومن أحوال قد تقدمت لکن سل عن 
التدبیر وجميع الدلائل » وكثرة التبزق قد يدل على رطوبة ویکون سببها 
حرارة تذيب الرطوبات. 

قد يسيل لقوم لعاب كثير من المعدة عند الجوع ويسكن بالغذاء 
ويكون ذلك من شدة الحرارة فى المعدة ويعالج بأغذية باردة وأغذية 
عسرة الهضم ٠‏ ولکثرة بصاق الصببان یلعقون عسلاً حتى یسکن . 

المری) ینشف رطوبة المعدة» والماء الجار إذا شرب مع العسل 
حط الأخلاط الرديئة من المعدة ؛ لأنه اما أن یفشها وإما أن یحطها . 


)!( مرض ذات الجنب Pleurisy‏ أو الشوصة . وقد أطلق القدماء الاسم على حالة مسن 
حالتی المرض المعروف بذات الجنب (التهاب الرئة). وهو ذات الجنب الجاف 
المتسبب عن التعرض لبرد شدید فی غالب الاحیان أو الحادث بعد الإصابة بالانفلونزا 
فی حالات آخری. ویتصف بوجع ناخس فی الصدر مع سعال تختلف شدته » وصداع 
وارتفاع فی درجة الحرارة ء ثم لا تلبث الحالة أن تسزول بعد أيام (الرازى » 
المنصوری » النشرة المحققة ¢ ص 649). 

() أ : انفسها . 

0 ك : للقوم . 

cs yall )‏ : طعام يصنع من السمك المالح واللحوم المالحة » يعمل عمل الملح » الا أنه 
أقوى منه وألطف » ويسهل البطن ویقطع اللزوجات » ويلطف الأغذية الغليظة ء 
ويعطش » ويسخن المعدة والكبد » ويجففها » وأقوى أصنافه هو المرى النبطى إذا 
تجرع منه قليل على الريق ء قتل الديدان والحيات (جامع ابن البيطار 436/4). 

0 أ : اشرب . 
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الباب السابع 
فى الجشاء والفواق والشهوة الكلبية والجوع والهيضة 


احذر أن تسقى من تتولد السوداء فيه عن (1) احترقات هذه فإن هذه 
Lal‏ تصلح لمن يتولد فيه خلط سوداوى بارد غليظ . 

الفوؤاق فی الحمی الشديدة خبیث :ردي + كثيرا ما زأيكه يسكن 
بشربة ماء » والذى من ورم فى المعدة ردی وعلاجه : بما يرخى ویلین 
الدم ویشرب Le‏ فاترا والفصد ¢ والذی من ريح : عطسه فإنه بقبض 
ا على المعدة فتخرج الریح . 

کتاب المعدة : للفواق الکائن بعقب استفراغ البطن وقروح المعی 
والحمی الحارة ونزف pall‏ ونحوه یعرض من تشنج یابس(" فی المعدة 
وهو غير مهلك » وعلاجه : بأدهان وألعبة مرطبة وأضمدة ملينة ویسقی 
ماع ارد ان لم GS)‏ ورم فی الد فاما gail‏ تخ و اخلاط 
غليظة : فسکنجبین و العنصل (Ma i,‏ » والتضمید pil‏ المعدة بميعة 
وجندبادستر ومصطکی ودهن سذاب وسنبل7) و أسارون(" ونحوه . 


سم 


دروم وو کو مو تو سنہ و وی 
فوه » ol gif‏ ثم آفاویه (الجوهرى ء الصحاح فى اللغة ء مادة فوه). 

)”( الستبل: Camel , Shay‏ : أطلق عليه القدماء اسم الخزاما المذكرة » و 
شجیری لا يزيد ارتفاعه عن قدمین ۰ أوراقه حشيشية حالاتها ملتفة إلى أسفل 
وأزهاره فی tel‏ الساق مجتمعة بشكل سنابل تشبه سنابل الحنطة والشعیر ہت 
يستخرجون منها دهناً طياراً قوى الرائحة يستعمل فی العلاج كما یصنع منه عط را 

ٹنیا (الرازى » المنصوری ۰ ص 611). 
)°( أسارون : ومن آسمائه : أذان الانسان » أو النردین البری» وهو نبات معمر ينبت = 


5 


آصحاب بولیموس أى gall‏ & الذی یکون معه غشی ینبغی أن تدلك 
ol sil‏ معدهم دلکا lap‏ وأطرافهم بأيد عدة ویهزون ویمرون ویصوت بهم 
ويقرب الیهم خبز وشراب وأرائح الطعام ٠‏ ویدبرون تدبیر الغشی() ء 
حتی إذا سکن عنهم آطعموا آطعمة غليظة باردة بطيئة الهضم . وقد 
يكون ألا يشبع الانسان ویغشی عليه وان لم USL‏ من أجل الدود ء فاٍنی 
رأیت امرأة هذه حالها فسقیتها آیارج فیقرا فخرح منها كرة دود عظيمة 
وسکن ما بها » وکانت تحتری أن فى معدتها شینا يحرقها ویأکلها حتی 


عي و هی 


نعند ی . 

لا يدافع بعلاج الهيضة لأنك تدفع العلیل إلى الموت. 

ویکون من الأطعمة الحلوة والدسمة والکثيرة )$3 کثرت الصفراء 
فى البطن تتحرك لتخرج » وقد يكون لکثرة شرب(" الماء البارد 
والاستحمام فيه . 

ولذا رأيت الغثی شدیدا ولا يقئ Gury‏ ثقل من طعام فاسقه ما 
بحرك القئ کالسل بماء فادر ویلین البطن عنفا فان کره العسل فأعطه 
ماء فاترا » فلذا تقيأ أو لم يقئ فمره asl‏ وإسخان البطن بدهن 


سفی الأماکن الظليلة والغابات الكثيفة» جذره أفقى ممتد فيه عقد بین مسافة وأخنری 
تنبعث منه رائحة قوية غير مقبولة فیها شيئ من رائحة الفلفل. وطعمه حریف مغثىء 
وهو یستعمل فی العلاج؛ ویقال أنه يقتل البرابیع وفئران الحقل إذا أكلت منه (الرازی» 
المنصور ی؛ الطبعة المحققة ص 580( 

() ك : الغثى . 

9 الهيضة :Cholera‏ مرض وبائی معد. دور حضانته قصير جداء لذلك تظهر أعراضه 
فجأة بقئ شدید وإسهال سائل أسمر اللون كدر › فيه كتل صغيره کحبات السرز » 
وانقطاع البول وهبوط الحرارة المحيطة للجسم أولا ء ثم دور حمی مع بحران بولی. 
ثم يزرق لون الأطراف بعد أيام » وحینئذ تظهر علامات الخطر . والهيضة يسببها 
نوع من الجرائیم تدعی الضمان ۷:0۲:07 اکتشفها العالم کوخ" ۰ کذلك فان بسراز 
الشخص يكون شدید العدوی (الرارزی » المنصوری 6 البطعة المحققة »> ص 665(- 

0 ك : شراب . 
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الناردين!!) فانه aba‏ القئ والاسهال فبادر به إلى الحمام واعطه 
2 6 شوه افیا 6 tls‏ إن :كانت 
الهيضة من مشی المرة وقیتها لکثرتها فتلك الهيضة التامة فعليك بما 
oo‏ فاذا کثر القیع والاسهال فخذ خبزا وبله فی 
شر اب Abel‏ ۰ 
وقد تکون الهيضة من أكل بطیخ لأنه ردی للمعدة مهیج للقی 
یستحیل إلى المرار فان کان محموما أو به حرارة شديدة فلا تعطه ذلك 
ولذا رأيت الحرارة وعطشا شدیدا وکان ما یخرج بالقئ والمشی 
مرياً فالعلة من كثرة المرة فی المعدة فعليك باستفراغ ما أمكن » ثم غذه 
وضمد بأضمدة مبردة وأشربة ويشرب" الماء البارد ورب الحصرم » 
وضمده بجرادة قرع وصندل وحصرم وخبز سفرجل » ون كانت القوة 
قویةا“ والاسهال ضعیفا فهیج القی لذلك واسقه سقمونیا بفدر لتمشیه 
وتریحه من الصفراء ولیس مع فیقرا فإنه حين يمشيه يسكن الغتی 
ویشتهی الطعام . 
فان كان الاسهال غالبا فاشدد اليدين » فان كان القی غالبا فشد 
الرجلين ثم الأربية وعصب ذلك ورجله مرة بعد آخری « فان بردت 
)'( دهن الناردین: دهن یستخرج من نبت الناردین الذی يقال له السنبل الرومی (یونانیة) » 
وهو نبت له سوق طويلة ورائحة Aub‏ وهو الجوز الهندی (فارسية) (أبو بكر محمد 


بن زکریا الرازی منافع الأغذية ودفع مضارها » تحقیق حسین حموی, دار الکتساب 
العربی بسوریا » ط الاولی» 1984ء ص 78( 


۰ 
— ti 


الأربية ا سم ree‏ 
i‏ 

بالضم والتشدید أصل الفخذ وأصله أربوة فاستثقلوا التشدید على الواو ء وهما آربیتان؛ 

وقیل الأربية ما بين أعلى الفخذ وأسفل البطن ۰ وقال اللحیانی هى أصل الفخذ مما- 
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ضس سر ربج ee‏ زيما اي 
شئ سخن ليحفظ حرارتھ فهذا دافع للقئ . 
ینفع من اختلاف بخ بغتة الشراب الممزوج cla‏ بارد والاستحمام . 
كتاب المعدة : يكون الغثى من شی يؤذى فم المعدة بكمية أو 
بكيفية» فمتى كان كثيرا فاستفرغه مراريا كان أو سوداويا » وأما البلغم 
فانضجه Gf‏ کان قلفلا » وان GIS‏ البدن ممتلتا فافصد(2) واستفرغه 
بقوة» وإن علمت أنه یجی إلى المعدة شئ من جمیع الجسم. 
وان کان القئ مرهقا فالخلط سابح فى تجویف المعدة » وان كان 
غثى وقئ كثير فيما بین فترات فإنه یجئ من موضع بعید » وإذا كان 
غثى شدید وقیغ یسیر فجرم المعدة قد تشرب خلطا رديئا فاسق ماء حارا 
فى حال التهوع وأدمنه وأكثر فانه یخسل ويقئ » ثم خذ فی التقوية فان 
كان يجئ من عضو ففی الاستفراغ بعد تلك الحال وفی إمالة الفضل عن 
المعدة وهذا كاف للأخلاط الرقيقة » فأما الخلط الغلیظ فانه وان كان 
الماء الحار يرقه ویخرجه AH‏ یحتاج إلى ما يقطع ویجلو و استعمله معه 
وأما الخلط الذی یمکن فيه أن ینضح dalled‏ بالنوم والدثار فانه ینضح 
gis‏ اا 
وينفع من الهيضة وقئ الطعام: أقراص أمارون وهی بزر كرفس» مرا 
حيلى البطن وهی فعلية » وقيل الأربية قريبة من العانة » قال : وللإنسان أربيتان 
ہی ا ہو کت 
() حك 
() د : ففصد 
() 1 : حالة . 
() مر : هو صمغ شجرة تکون ببلاد الغرب شبيهة بالشجرة التی تسمی باليونانية بالشوكة 
المصرية » تشرط فتخرح منها هذه الصمغة وتسیل وتصير على حصر وبواری قد 
بسطت لها ومنها ما یجمد على ساقها » ومنها ما يسمى ودنانستاس وهو دسم ومنه 
تخر ج الميعة السائلة إذا عصر ومنه ما یسمی عابیدا وهو دسم جدا وشجرته تکون فی 
أرض dnb‏ سمينة ء و لذا عصر ماؤہ آخرج ميعة سائلة كثيرة وأجوده pall‏ السذی = 
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زنجبیل٩۲‏ ء أفيون2) من كل واحد درهما »> بزر الشبت درهم أفسنتين 


حيقال له طر علود وطیقی» ویسمی بهذا الاسم فى البلاد التی یکون منھا ولونه إلى 
الخضرة ما هو لذاع صاف ومنه ما يقال له ليطى وهو بعد الأول وفیه لين تحت 
المجسة مثل ما لمقل اليهود فى رائحته وشجرته تكون فى مواضع شمسية » ومنه ما 
اسمه قوقاليس وهو حسن جدا أملس أسود كأن فيه أثر تلويح النار » وأردأ ما يكون 
من المر هو الذى يقال له أرغاسيتى وهو هش ليس بدسم حريف يشبه الصمغ فی 
المنظر والقوة » والمر الذى يقال له أمنى هو أيضا مرذول وقد يعمل أقراص من JB‏ 
المر۔ الرازى فى جامعه: ينفع من أوجاع الكلى والمثانة ويفتح ويذهب نفخ المعدة 
والمغفص ووجع الأرحام والمفاصل وينفع من السموم ويفتح ويخرج الديدان ويذهب 
ورم الطحال ويحلل الأورام. وقال فى المنصورى: يسدد وينوم وينفع من لذع 
العقارب شربا. ابن سينا: يمنع التعفن حتى أنه يمسك الميت ویحفظه من التعفن 
والتغير والنتن ويجفف الفضول الخامية. الغافقى: يجفف البلغم وينقى الأعضاء الباطنة 
ويفتح السددء وإذا شربت منه المرأة التى قد أشرف عليها نزف الدم وزن نصف 
درهم فى بيضة نميرشت أمسك عنها الدم (راجع» ابن البيطار؛ الجامع 432-430/2). 

)'( الزنجبيل Zingiber‏ : اشتق الاسم العلمى للزنجبيل (Zingiber)‏ وهو اسم الجنس من 
كلمة معناها (لقرنی الشکل) وهذا یعنی شکل الریزوم الذی يشبه القرن. وموطن 
النبات جنوب شرق آسیا » ویزرع فی مصر والهند و اندونیسیا وجزر الملایو والصین 
و أمریکا الجنوبية. ونبات الزنجبیل عشب معمر ریزومی عطری» لے ريزومات 
غلیظة ذات قشور (أوراق حرشفیة) » تتفرع کأصابع اليد » وتعرف باسم "الأيادى” » 
وتصل الساق الهوائية إلى ارتقاع 0سم؛ وتحاط بقواعد الأوراق التی تتخذ شكل 
الرمح. وتظهر الأزهار عادة فى الخریف فى نورات سنبلية ء نباتها صفراء مخضرة 
وأزهارها صفراء ناصعة اللون من الخارج » وصفراء مائلة للاخضرار من الداخل. 
تحتوى الريزومات المجففة على زيوت طيارة تتراوح من 2۵3-1 ويعزى إليها رائحة 
العقار. أما المذاق الحريف أو اللاذع للزنجبيل فيعزى إلى مادة زيتية راتنجية صفراء 
لا رائحة لها وهى .01e0-resin gingerol‏ كذلك تحتوى ريزومات الزنجبيل على 
ر اتتجات نسبتها 968-5 كما تحتوى على النشا. ويوجد بالزيت الطیار: مادة الكامفين 
Comphene‏ > واللينالول ۰1102101 doles‏ الات و Zingeronej‏ التی یرجم الیها 
طعم الزنجبيل الحار » هى ومادة الجنجرول .Gingerol‏ يستخدم الزنجبيل كتابل 
طارد للثریاح المعدية ء ومسكن معوى ضد المغص › ويفيد شراب مغليه فی نزلات 
البرد والسعال کمنفث ء كما أنه يؤدى إلى توسيع الأوعية الدموية فی الجلد مما يزيد 
من كمية pall‏ المندفع خلالها حیث يتم الشعور بالدفء ء ويزيد من إفراز العرق 
الغزیر ء ویصحب ذلك تلطیف فی درجة حرارة الجسم. وهو منبه ومفید فى حالات. 
الانتفاخ وسوء الهضم > ویدخل فی ترکیب بعض المواد المسهلة » وطارد للبلغم 3 
ویمنع الكحة والبرد (علی الدجوی» موسوعة النباتات الطبية والعطرية 234-233/1). 

9 الأفيون Opium‏ : مادة مخدرة تستخرج من جوزة الخشخاش على هيئة عصارة 
صمغيةء وذلك بعد عملیات تصفية وتنقية لمادة الخشخاش الخام (الحشیش) . 
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آربعة دارصینی ستة یقرص Vids‏ » ویسقی بماء بارد فى الهيضة 
والقئ . 

القاقلة!') تنفع من کثرة القئ إذا کان من بلغم وبرد. 

لقئ الصبیان وغیرهم : برض قرنفل وینفع بأربعة آمثاله ماء ليلة 
ثم یصفی وینثر عليه مصطکی فإنه پنقطع من ساعته . 


() قاقلة: هو نوع من الأفاوية العطرية» وهو صنفان : کبیر وهو الذکر » وصغیر وهو 
الأنثى » ویسمی الهبل. وهو حب أكبر من النبق بقلیل له أقماع وقشر وفی داخله حب 
صغير مربع طيب الرائحة » ویژتی به من أرض اليمن والهند. يعين على الهضم 
وينفع من غثيان المعدة والقیی وخاصة أن شرب بأقماعه وقشره مع ماء الرمانين» 
وينفع من الصداع . (ابن البيطارء الجامع 241/4). 
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الباب الثامن 
فی العطش والاسهالات 


العطش یکون من المعدة ومن الرئة ومن فم المعدة ومن الكبد ومن 
الأمعاء » ویکون ذلك لسوء مزاج حار ولورم أو لمرار فیها أو لغلبة 
الییس أو لخلط مالح لا یسکن الا بتنقية ذلك الخلط بالفیقرا » والذى من 
الرئة فبالهواء البارد » والذی من المرار فباسهال ذلك المرار » والذی 
من سوء مزاج فبتبدیل المزاج » والذی من الورم الحار فبعلاج الورم . 

يسكن الذى من حرارة المعدة بعصارة الحصرم و السفرجل والورد 
والرمان الحلو والاجاص(*) وبزر القثاء وبزر الرجلة نفسها والکثیرا 
ورب السوسن یجعل منها حب ویجعل تحت اللسان ویسقی أيضا منها 
وتطلی المعدة بقشور القرع clas‏ تلج ونحو ذلك . 

کتاب المالنخولیا: إن أردت اسهال الصفراء فرطب البدن قبل ذلك 
OLY‏ باغذية مرطبة » ومتی آردت استفراغ سوداء أو بلغم غلیظ فدبر 


)'( أ : حاد . 
( د : منه . 

)7( الأجاص: كلمة سريانية معربةء تعنى الكمثرى فى مصرء والخوخ فی اللغة الفارسية ء 
وعيون البقر بالمغربء والقيصرى فی بلاد الشام (الرازی وتحقيق خالد حربىء مقالة 
فی النقرس » ط. الثانية » المکتب الجامعي الحدیث» الاسكندرية 2009 ص 139). 

)4( دهن السوسن: السوسن هو الأيريا. ما عن صفة دهن السوسن, فقال دیسقوریدس: خذ 
من الزیت تسعة أرطال» وخمس آواق» ومن قصب الذريرة خمسة أرطال وعشرة 
اواق» ومن المّر خمسة مثاقیل» دق القصب والمر وأعجنها بخل طيب الرائحةء 
واطبخها بالزيت» ثم صفه؛ ثم صبه على ثلاثة أرطال ونصف قردمانا مدقوق منقوع 
فى ماء المطرء ودعه يبتل فيهء ثم أعصرہہ ثم خذ من الدهن ثلائة آرطال ونسصف. 
وصبها على آلف سوسنه» وأجعل السوسن فى إجانة واسعة ليست بعميقة؛ ثم حركه 
clay‏ وقد لطختها بعسل» ودعه یوما وليلة ثم أعصره على المکان وخذ الدهن من 
العصارة» فانه إن بقی معها فسد مثل دهن الورد (ابن البیطار» الجامع 382/2). 

() -ك. ۱ 
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قبل ذلك بأغذية تلطف وتسخن وتوسع المجاری ٤‏ ومتى افرط الإسهال 
حتى یحدث تشنج فصب على البدن ماءاً کثیراً فاترا وأطعمهم خبزا 
منقعا فى خمر clay‏ وثلج « واسقهم رب الحصرم ء وماء الثلج Maan‏ 
فی هذا الوقت ثم نومه فادا قام فأدخله الحمام اللین » واغذه كما يخرج 
برب الحصرم ء وئلج وقد دبرث فيه الخبز » ومره بالنوم فان صاحب 
الإسهال ينفعه النوم كثيراً وخاصة إن افرط إسهاله . 

استعمل قبل الاسهال أياما الماء الحار الكثير » والأغذية 
المرطبة » وراحة البدن والنفس لترطب الأخلاط وتلين وترق . 

إذا كان ة فى المعی ثقل يابس ۰ فإنه يحتاج أن يحقن قبل الدواء 
اليابس ليخرج > وخاصة إن كان ضعيفا لا يقدر أن يدفع ذلك لثقل 
العتيق اليابس اللاحج فى الأمعاء » وإذا كانت الطبيعة مائلة إلى نحو 
الول عسن Olga NN‏ + 

الكناش : إذا كانت حميات لهبة شديدة والبطن یابسا فإنى أمرخ 
البطن والجنبين بماء ودهن مرخا جيدا فیسهل البطن بذلك » وإن كان 
ورم أو جساء فى البطن فلينه لیسهل") خروج الثقل . 

الحجارة الأرمينية نتفض السوداء کالخربق ولا خطر فيه › 
والشربة ثمانية عشر قیراطاً إلى مثقال بعد أن يغسل مرتين لتذهب 
races‏ 

مسهل لحمى Pal‏ والمحرقة والرمد وکل دواء من صفراء 


0 أ : جديد 
() - ك . 

() د 
aly‏ 
0 لے کر مر تہ e‏ 

)°( رت : منه ما هو ورم بسيط غير مجاوز للحد فی درور العرق والسيلاق والوجع »= 
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ومن خلط حار : عصارة ورد قسطان » عسل قسط ۰ سقمونیا مشوية 
آوقية یطبخ <الجميع>( ۰ الشربة التامة خمس فلنجیاوات ء والصغری 
اثنين ونصف. 

السقمونیا لا 2) یخرج الصفراء بل والبلغم » والغاریقون یخرج 
البلغم الغليظ والرقیق إخراجاً کثیرا » والقرطم يسهل البلغم . 

: سے ا 4 7 

حب الصرع والفالج واللقوۃ والرعشة والحمى“ والريع“ : حنظل 
ہے جو auc‏ وہ kd‏ 

الحجارة الارمينية تنقی السردات ون لم تفسل [قیأت] "٩‏ وا 
غسلت آسهلت ‏ الشربة ثلاثة قراریط إلى خمسة ء ينظر فيه . 

ویخلط قرنفل وقنطوریون صغیر إن طبخ وشرب طبیخه أسهل 
صفر اء ویلغما. 

إذا أردت اسهال الصفراء فخذ إيارج فیقرا ستة عشر غرامی » 
والغرامی ستة قراریط والقیراط آربعة شعیرات » وسقمونیا قیراطان » 
واسقه من مرةء وقد تنقص من السقمونیا وقد تزید بحسب ما تحتاج إليه. 

حومنه ما هو عظیم مجاوز للحد فی العظم » ویربو فيه إلبياض على الحدقة فیغطیها 

ویمنع التغمیض ¢ وسببه قد يكون ن حادثاً مخ GILT‏ خارجة مشسل الدخان والغبار 

والریح العاصفة والشمس التی تنظرها العینان » والصداع الاحتراقی » وکثرة البکاء » 

واطالة النوم على القفا » والسهر الشدید ء وقلة النوم » والاسنکثار من الجماع » 

والاستکثار من السکر ء والبطنة والنوم بعدها (ابن سینا » القانون فى الطب › ص 


281 « 85( 
)!( زيادة بقتضیها السیاق . 
5 


د٥‏ 
+ | والورد . 
حمي الربع : هي الحمي التي تأتي يومًا وتغيب يومين . 
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والحجر الأرمينى لا يقصر عن الخربق » وليس!') فيه خطر الا 
أنه إن لم یغسل قيأ » فان آردت ألا يقئ فاغسله ثلاث مرات فانه عند 
ذلك لا يقئ » ولیس له رداءة كيفية مسخنة فهو بليغ فی جذب السوداء > 
الشربة من هذا الحجر ثلاثون قیراطا » وأکثر ستة وثلاثون . 
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الباب التاسع 
فى القولنج وإيلاوس وأوجاع البطن الشبيهة به 


البول من صاحب القولنج() فج والقئ بلغمى والرياح فی الجوف 
كثيرة الوجع فى مقدم البطن» > فأما فى الكلى فالوجع فى ناحية الخواصر 
ونحو الأضلاع مائلا إلى مؤخر الظهر ist‏ ولذا بال وحده حارا لذاعا. 

القولنج یکون من البلغم الغلیظ ومن المرة ومن الريح ومن نفل 
وجعها أو شئ مما يقرب منه ومن التواء الامعاء. 

لأن الذى یکون لورم بعض الاعضاء قولنج باشتر اك 


)'( قولنج Colic‏ : ألم مؤذى فی القولون. وقد تغير مدلول الكلمة عبر العصور, فقد 
أطلقت منذ age‏ جالینوس على کل ألم بطنی شدید. وقد عنت الکلمة فى عصر الرازی 
ومن بعده : الألم البطنی الناشئ عن الانسداد المعوی» فقال ابن سینا : "القولنج مرض 
آلی یعرض في الأمعاء لاحتباس غير طبیعی". وقال ابن النفیس : القولنج وجع معوی 
یعسر معه خروج ما یخرج بالطبم" . ویعنی مدلول الكلمة اليوم : "لالم البطنی 
المتناوب الشدة. ومن المقرر أن اشد الآلام البطنية هى آلام الاحشاء التسی تحوی: 
(الأمعاء ء الحالبان» المجاری الصفراوية. الرحم» ونفیریه). والألم فى هذه الأحشاء 
ناشیع عن تقلص عنیف تشنجی لعضلاتها الملساء بهدف دفع غائق ساد. فیقال الیوم 
قولنج مراری" للدلالة على الالم الناشی عن تقلص المجاری الصفراوية » وهی فى 
سعیها التغلب على عائق سا غالبا ما یکون حصا حصاة. ویقال : قولنج کلوی" للدلالة 
على الألم الناشئ عن تقلص المجاری البولية » × قاضا كين طبیعی فی aga‏ تافلت 
على عائق ساد » غالبا ما یکون حصاة ة أيضاً . ویقال "قولنج معوی" للدلالة على عائق 
ساد » ولکنه نادرا ما يكون حصاه » إنما هو آنواع كثيرة من السدد جزئية أو تامة » 
کالانفتال المعوی» والانغلاف » والفتق المختنق» والانسداد الورمی بأنواعه» والانسداد. 
بحيات البطن » وبکتل البراز المتراصة » والانسداد الشللی» والانسداد بلجسام لیفی» 
وجمیعها أنواع من السدد المعوية تتقلص فیها جدر اسان قلا هنا سا ده 
القولنج (الرازی » کتاب القولنج » تحقیق صبحی محمود حمامی ۰ معهد المخطوطات 
العربية » ط الأولى ۰1983 ص 14-13( 
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واحترز) منه وقد رأیت آعدادا أصابهم قولن شدید فنجوا ہما بروا 
وخاصة فى اليدين . 5 ۱ 

والثوم عظيم النفع للقولنج الذى من خلط بارد غليظ وهو آکشر 
ما يكون وقد عرفه العوام بالتجربة فلذلك لا يحتاجون فيه إلى طبيب. 

وأعطهم البزور الحارة ولا تعطهم Leal‏ حتى يبرا فان لم يكن 
فلحم طير يكون اسفیذاباجا وأعطهم اللوز بالعسل والفلفل(. 

والشراب الصرف عظيم المنفعة لهم جدا ويسخن الموضع بالدلك 
والأطلية والكماد ومتى استحموا فذلك برؤهم بعد أن تكون كبريتيةء 
والماء العنب ردیع لهم آعنی اللذین بهم لك من بلغم ولیشربوا أيضا من 
ماء تلك الحمة فانه یطرح عنهم من البلغم آمرا عظیما ولا یعاودهم 
الوجع . 

وإذا رأيت الوجع يزيد فى التکمید فدعه فإنه بهیج ریاحا. 

والفربيون منجح جدا فاعتمد عليه فى هذا الوجع . 

شربة جيدة : صبر فربيون حب القرطم ستقمونیا بالسویة 
الشربة اثنا عشر قیراطا فهو جيد بالغ النفع حو>7) يطبخ حب القرطم . 

وإياك أن تقدم على دواء مسهل إلا بعد تحليل الرياح وإنضاج 
البلغم والحقنة ليخر رگا الع فاه ریتا كلب فراع اد یت كتير | را 
يجد منفذا فكان لذلك الهلاك. 
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والآبزن!!) نافع ويجب أن يطبخ فيه شبث وكمون وكرنب 
وخطمى وورق الغار(" وسذاب ومرزنجوش وبلنجاسف. 

حقنة عجيبة : صبر جندبادستر بالسواء» عصارة بخسور مریم 
الرطب نصف أوقيةء افيون نصف أوقية زيتون وشحم أوقية احقن به . 

أخرى عجيبة : نطرون إسكندرى ثلثا أوقية Mate‏ بماء حار 
وزيت يكونان جمیعا ثلثا رطل واحقن به فإنك ترى عجيباً من إخراجه 
Sy ۹ٰ +78‏ 
عجبت منه لجودة فعله وخفة مونته ولا يعد له فی هذا شئ من الحقن 
وهذا العلاج جيد لإيلاوس . 


)'( الآبزن : حوض من نحاس یستنقع ٩‏ فيع الرجل وهو معرب (ابن منظور ء لسسان 
العرب» مادة بزن). 

() الخطمی (الخطمیة) :Althaea‏ نبات حولی شتوی مزهر یزرع بالبذور فى الفترة من 
یولیو إلى سبتمبر» ویزهر خلال الفترة من دیسمبر إلى یونیة» وزهوره لا تصلح 
للقطف. ولذا ترك النبات منزرعاً فی الأرض يصير عشبا کبیرا أو شجيرة تبلغ 
ارتفاعها من 75 - 150 سمء وقد يصل إلى 200 سم فى بعض الاحیان» ساقه 
WS tae‏ اتير سر وت أوراقه كبيرة مفصصة إلى عدة فصوص من 
قمتها... والأزهار مختلفة الألوان منها الوردى والأبيض والبنفسجىء والأصفر 
الكريمى. وموطن النبات الأصلى هو جنوب ووسط أوربا وایران. . وتستخدم جميع 
أجزاء النبات لعمل منقوعات ومطبوخات وضمادات تشفى إلتهابات الفم واللشة 
و الحلق. وتصنع منه حقنا شرجية لعلاج النزلات المعوية الحادة. . ومسحوق الجذور 
يدخل فى صناعة الحبوب الطبية لإكسابها حجما كبيراء ومضغ فم الأطفال لاوراقها 
الجافة فة تخفذ تخفف من آلام التسسنین لدیهم. . ویشفی البهاق دهانا مع الجلوس فی الشمس 
(علی الدجوی» موسوعة النباتات الطبية 333/1 - 334). 

() الغار اعتداه]: شجرة صغيرة تستوطن آسیا الصغری ۰ شکلها بدیع » وقد استخدمت 
أوراق الغار منذ القدم رمزا للانتصار » والشجرة دائمة الخضرة یستخرج من أورقها 
زيت الغار الطیار » وزیت آخر غير طیار » وتستخدم الأوراق بکشرة فى الطسبخ 
لتحسین طعم المأکولات» كما یستعمل الزیت فى صناعة الصابون أو طارد للحشرات : 
كما يضاف إلى اللحوم والاسماك المحفوظة أو المطبوخة فیحسن من طعمها (شکری 
ae‏ نباتات التوایل » ص197). 

4 

+9 

)م ۳ 
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حقنة للریح والبرد : دهن قد طبخ فيه ميعة وشوم وجندبادستر 
وليكن دهن فجل وفربيون ونانخة!") وجوشير ومقل فإنه يبرأء وإذا أشتد 
الأمر فاحقن بالمخدرات حتى ينام. 

واجتنب المخدر فى البلغمى إلا عند الشدة والجهد لأنه ربما هلك 
صاحبه بما وإذا كان الداء من مرة وكان القی وما يخرج رقيقا) حارا 
فلا تأبه لذلك فإنه مع أنه يسكن الوجع نافع . 

والقئ نافع لمن به وجع القولنج a‏ لا يدع أمعاءه أن تفتسل 
ویجفف داءه وان orale’‏ لم يصبه قولنج ۰ 

وإذا اشتد فاطل الموضع بخردل إلى أن یحمر ویتتفط ولا تجزع 
من ذلك ولا تفعل ذلك فى الابتداء لکن فی آخر الأمرء والحرک 2 
والمشى والصراع والتقلب جيد لهم والأسفار مانعة من أن 

ومن أصابهم قولنج لثفل يابس فأدم حقنه بالماء والزيت حتى 
يخرج وأعط الملينات من الأحساء ومن مرق الديك العتيق بملح وشبث 
كثير ويطبخ حتى يتهرا ويجعل فيه البسبائج فإن هذه تعد البطن للإجابة 
واللين واحقنه بالنطرون والدهن . 


)'( نانخوه: ويقال نانخة بلغة أهل الأندلس: اسم فارسى معده صالب الخبز وهو الكمون 
الكرمانى أو المملوکی؛ يجلب من الجبشةء وهو أصغر من الكمون بكثيرء ويختار 
منه ما كان نقيا ولم يكن فيه شئ شبيه بالنخالة. وأكثر ما يستعمل منه بذرهء فقوته 
مسخنة مجففة لطيفة» وفى طعمه حرارة يسيرة وحرافة» يدر البول» ويقطع القيح الذى 
فى الصدر والمعدة» ويسكن الرياح» ويهضم الطعام جيدا ويسكن وجع الفؤادء 
والغیثان» وتقلب النفس» ومن لا يجد للطعام طعما (ابن البیطار؛ الجامع 469/4). 

() م : دقیقا . 

() د : لم . 

0 
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لا شئ خير للثفل اليايس الذی قد سد الأمعاء من السصبر یجعل 
ls‏ وی 

کتاب المعدة : ضمد من ally‏ القولنج فتألم معدته من أجل 
المشاركة بینها وبين الأمعاء حتی تنجلب إلى المعدة الأخلاط بالمر 
والزعفران والصبر") والمصطکی وعصارة الأفسنتين) والميعة 
والشحم ودهن الناردین بالسوية یتخذ ضمادا. 

شیاف يسكن الوجم من ساعته : آفیون جندبادستر يعمل منه 
شیاف» ووجدت فی GUS‏ یقول: آغلب الحمی للوجم من الخاصرة 
وقال : يؤخذ شمع ودهن سوسن وجندبادستر وميعة >< فربیون 


فأصلح منه لصوقا لموضع الوجم . 


hei) 
. الافسنتین: هو الشیح‎ 6 
. زيادة بقتضیها السياق‎ )( 
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الباب العاشر 
فى قروح الأمعاء والزحير' والفرق بینهما 


كثير من الناس تهاونوا بالسحوج(" التی فی الامعاء لم یعالجوها 
بشی حتی ثبت الوجع واشتد وصارت فیها قروح قتلت أصحابها . 

واذا کان الوجع فى النواحی السفلی مع زحير شدید وکان الذی 
یخرج ابش مخاوظط بالدم لکن الدم فوق الزبل قطرة قطرة والوجع 
[شدید]!“ جدا مع شدة فان ذلك من المعى الغلیظ وإذا رأيت GA‏ يخرج 
إنما هو كهيأة اللحم فذلك من المعى الدقاق ومن رقتها ومن هزالها . 

وإن کان الوجع ليس بشدید فانه من المعى الدقاق» وإذا رأيت 
الوجع یشتد(") ثم يكون خروج الثفل بعد الوجع بساعة J‏ ساعتین وتراه 
ںی سابع خر ا نا ا خا ر are‏ 
الزبل دم لکن كهيأة اللحم فالقرحة فی الدقاقء وإذا رأيت الزبل لیس فيه 
دم ولا خراطة فالقرحة فی الوسطينء وإذا لم يكن وجع ولا زحير إذا 
أراد البراز ولا الوجع بدائم» فإن ذلك فى الوسطين . 

فانظر فى سبب الاختلاف فإنه ربما كان من خلط قليل المقدار 
لذاع وربما كان من كثرة الأخلاط فإذا كان من كثرة الأخلاط وكان ذلك 
فی الامعاء الوسطی فأفصده آولا وأخرج الدم فى مرات: قلیلاً قليلا لثلا 
یضعف العلیل ثم اسقه ما يمشيه کالستمونیا والصبر قد خلط ببعض 
الأشياء المقوية واسقه قلیلا قلیلاً مرات فإنهم یبرژون بذلك. 


') الزٌحیر: هو مرض الدوسنتاریا. 


) 

)7( السحج : هو مرض التقلصات المعوية. 
() م : یعالجوه . 
nett‏ : حدید . 
)+ : 

()د 
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وان كانت القرحة فی ألمعى المستقیم وكان العليل يتغمس كثيرا 
ولا يخرج منه شئ الا بجهد فأعطه ما يلين البطن باعتدال!!! من البقول 
والأشياء اللينة فإنى قد رأيت قوماً کان بهم فى المعی الکبیر قرحة فاکلوا 
Lote‏ كثيراً فبروا منه لائه خرج منهم فى الزبل خروجاً سهلاه 
و آخرین2) بروا بعنب(*) آکلوه ولا تعطهم المالح ولا الحامض . 

وانظر فى التدبیر المتقدم ولا نتظر Led‏ یخرج ولا تعتمد عليه فانه 
Lay‏ خرجت من الجسم أشياء لزجة یظن أنها بلغم فإذا سألت عن التدبیر 
عرفت آنها آخلاط مرية فجعلت التدبیر لحسب ذلك وبالضد» وان رأیت 
lant Lea,‏ فى البطن فلا عليك أن تطلیه بدهن البابونج وشحم الاوز 
وذلك بعد آن تعلم أن الاختلاف بلغمی بارد وحينئذ يجوز أن تعطیه 
شراباً وغذه بالأشياء الحارة . 

والکندر جید إذا آردت أن تنبت اللحم فی القرحة فاخلط بالاشیاء 
التى تلقی فى الحقن . 

ولذا رأيت العلیل کثیر الاختلاف ضعیفال") وقد عرض له سهر 
ووجع شدید فإن هذه فتائل جيدة: زعفران لبان أقاقيا مر حضض 


() أ : بعذب . 
(أ) البابونج :)٥30080061‏ كلمة فارسية أصلها "بتابونه"» وهو زهر طيب الرائحة أبيض 


وأصفرء وهو أسرع الزهور جفافا. ذكره ديسقوريدس. وقال عنه جالينوس: إنه قريب 
القوة من الورد فى اللطافة» لكنه حار» وحرارته كحرارة الزیت» يسكن الأورام دهاناء 
ويقوى الأعضاء العصبية كلهاء ويستمرخ (يدهن) بدهنه فى الحميات غير الشديدة 
الحدة (محمد فريد وجدىء دائرة معارف القرن العشرين» بيروت 1971ء ج 2؛ ص. 
5(« (وابن البيطارء الجامع 102/1). 


0 


(۹) الحضض: هو الخولان بمصر . وبالهندية فيلزهرج؛ وهو مکی وهندی » والأول 
آجوده» وهو عصارة شجرة (تذكرة داود 1/1) مشوكة لها أغصان طولها ثلاث ة= 
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أوقية Ads‏ ومن الافیون آوقیتان یعجن الجمیع بشراب ویجعل شیافاً 
ویحتمل» فإذا طال الوجع وثبت وأزمن ADE‏ من حقن الزرانیخ 
ووصف Lal sf‏ من Mays‏ وزرنیخل" وجلنارا" وأقاقيا وأفيون 
وزنجار) قد سحقت بالشراب") فى شمس آیاما کثیرة» وزعم آنها أنفع 
من حقن الزر انیخ AGS‏ ۱ 


-أذرع وأكثر » علیها الورق» ولها زهر أصفرء وفروع BES‏ تشر حبا أسود 
کالفلفل ۰ والمرء والزعفران » ویعرف الصحیح بکونه ذهبیا ليس باللین» سریع 
الانحلال» (جامع ابن البیطار 279/2). 

هو الکلس . 

الزرنیخ : الرازی فی GUS‏ علل المعادن : تکوین الزرنیخ کنکوین الکبریت » غير 
أن البخار البارد الثقیل الرطب والأرضية فيه آکثر » والبخار الدخانی فی الکبریست 
أكثر ء ولذلك صار لا یحترق کاحتراق الکبریت » وصار أثقل وأصبر على النار 
منه» وهو أصناف: أحمر وأصفر وأخضرء والأحمر أحدهاء والأصفر أعدلهاء 
والأخضر أثقلها » وأجودها الصفحائى الذى تستعمله النقاشون ء وأردؤها الأخضر 
(ابن البیطار › الجامع 465/1(. 

الجلنار Balaustion‏ : اسم فارسی معرب مؤلف من کلمتین (کل ؛ وتعضی ورد 
(LU),‏ وتعنی رمان [ورد رمان] » وهو لشجرة ترتفع إلى عشرة آقدام » كثيرة 
الاعضاء والفروع > > شکلها العام وأوراقها » وأزهارها تشبه شجرة الرمان » حتی أنه 
یصعب تفریقهما. تزهر فى فصل الربیع « وتبقی الأزهار منفتحة لمدة أسبوعين » 
تذبل بعدها وتجف أوراق یو <a‏ غير أن تنتج . 


() الزنجار: هى کربونات النحاس القاعدية . وقد آورد العالم العربی " البیرونی" طريقة 


لتحضیر الزنجار ۰ وقال إنها تستعمل دواء للعين » كما ذکر طريقة للتمییز بين هذه 
المادة وکبریتات النحاس ‏ وقال إن الاولی ت تتحول إلى dale‏ حمراء غامقة عند تسخینها 
تسخرناً شدیداً » وهو يشير بذلك إلى الحقيقة الكيماوية المعروفة وهی أن کربونات 
النحاس تتجزأ بالتسخين إلى أكسيد النحاس » وثانى أكسيد الكربون . أما کبریتات 
النحاس فلا نجرا تحت هذه الظروف ‏ بل تفقد cle‏ تبلورها جزئیا أو مات 
درجة الحرارة » ولکنها لا تلبث أن تعود إلى ما كانت عليه عند تعرضها للهواء ء 
وذلك لامتصاص بخار الماء الموجود فى الجو ۰ وتستعید لونها الازرق المخسضر 
(فاضل أحمد الطائی ۰ أعلام العرب فی الكيمياء ء الهيئة المصرية العامة للکتساب 
بالاشتراك مع دار الشئون الثقافية العامة بغداد 1986 ۰ ص 240). 


(/) زيادة یقتضیها السیاق . 
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وآما الحقن المقوية فانها تتخذ من طبیخ العدس المقشر والجوشیر 
والأرز والجلنار ولحية التيس!!) ۰ وأما المغرية فمن طبیخ!" الأرز 
. ویخلط النشا والطین المختوم والاسفیذاج. 

فأما التی فى الأمعاء الدقاق فبالاشیاء المشروبة والطین a a‏ 
جيد بعد أن يسقى بالخل واللبن الذى قد طبخ بالحجارة المحمية0 حتی 
تفنى مائيته يلقى فيه حجارة ثم يطبخ طبخاً رقيقاً . 

والرجلة طعام نافع لمن به دوسنطاريا » ولسان 0,0 
منه والعدس المقشر المسلوق مرات والسماق! والحصرم وحب 
لان 


)!( لحية التیس : أبو حنيفة: تسمى ذنب الخيل ء وهی بقلة جعدة ورقها کالکراث لا يرتفع 
کورقه » ونكن يتسطح والناس يأكلونها ویتداوون بعصیرها. لي : هذا ol gall‏ معروف 
عند أهل الشام والغرب والشرق ودیار مصر > وقد ينبت أيضاً منه شيئ فی أعمال 
بلاد الفیوم من آعمال مصر (ابن البیطار » الجامع 378/2). 

بہت 

9 م : الحميمة . 

)4( لسان الحمل (الثور) (البوراجو) :Borago‏ عشب حولى؛ وقد يزرع لمدة عامين 
متتالين» ساقه قائمة عصيرية سميكة. ويصل ارتفاع النبات إلى أكثر من 60 سمء 
وتغطى الساق بشعيرات ALES‏ تشكل ما يشبه الفراشاه الكثيفة» وأوراقه كبيرة Shag‏ 
طولها من 21-11 سمء والأزهار نجمية الشكل صغيرة لا يزيد قطرها عن 25 سم؛ 
ولونها أزرق فاتحء وهی تجذب لها النحلء ولذلك يزرع النبات فى المناطق التى يكثر 
فيها تربية النحل خاصة إنجلترا وفرنسا. وينتشر فى سوريا ويسمى (الحمحم)؛ كما 
العديد من الدول فی زراعته» حيث يستعمل منه فى الطب رؤوسه المزهرة» 
والأوراق الخضراء بعد تجفيفها فى الظل (على الدجوى؛ موسوعة النباتات الطبية... 
244/1( 

)°( السیماق ۰ والسیماق Rhus‏ : من اسمائه : التمتم والعبرب » والعربرب » والقذف ». 
والعترب .. وهو نبات منه خراسانی » ومنه شامی آحمر عدسی » أى ثمره كحبة 
العدس» ولکنها حمراء. ویذکر ابن سينا فی قانونه أن طبيخه يسود الشعر » ویضمد 
به الضربة فيمنع الورم » وينفع الدامس ۰ ويمنع تزايد الأورام وقیح الأذن (الرازی » 
وشرح حسين حموى ۰ منافع الأغذية .. ص 63). 
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كان بقلان اختلاف خراطة ودم آريعة آشهر بمغس شدید ووجع 
فى الظهر والعانة وأکل خبزاً بفجل فصلح SUB‏ ثم آعاده مرات فبری 
البتة . 


شربة جيدة للقروح فى المعی Vogal‏ وبزر كرفس Ne sa]‏ 
جزء آفیون نصف جزء شوکران(" مثله . 


(') الائیسو ن: هو الیانسون» نبات عشبی حولی من الفصيلة الخيمية Umbelliferae‏ 
يحمل أوراقاً مرکبة مفصصة وللورقة غمد عند القاعدة یغلف الساق. ومن الصفات 
التشریحیة وجود قات فی کا طیارا بجميع أعضاء النبات. والأزهار صغيرة 
تحمل فى نورات خیمیةء والثمرة منشقة تنقسم إلى ثمرتين» وعلى کل ثمرة بروزات 
أو أضلاع ظاهرة» وعلى هذه الأضلاع توجد أشواك. وموطن النبات حوض البحر 
المتوسط وخصوصا مصر. والجزء الطبى هو الثمارء ومنه يُستخرج زیت الجوهر 
الفعال: کیتون» ویستعمل فى صناعة معاجين الفم والأسنان. ويستعمل مشروبه المغلى 
لمداواة المغص وإزالة الانتفاخ من المعدة. ویفید الينسون فى معالجة نوبات البردء 
كما أنه يزيل الصداع. ويدر الطمثء ويقوى الطلق أثناء الولادة ويسهلهاء ويزيد مسن 
إدرار اللبن عند النساء (راجع» شكرى إبراهيمء نباتات التوابل والعقاقير ۰ ص219) . 

(0 ۰ د »م : جزو . 

)7( البنج هو الشوكران Hemolock‏ : عشب معمر من الفصيلة الخيمية ‘Apiaceae‏ 
موطنه الأصلى بریطانیاء ومعظم دول أورباء على الرغم من أنه يزرع كنبات حولى 
شتوى تحت الظروف المناخیة الدافئة . وهو نبات سام » له جذور وتديةء غزيرة 
التفريع» والأوراق كبيرة مركبة ريشيةء والأزهار بيضاء صغيرة فى نورات خيمية 
مرکبة» تظهر خلال شهر يونية» والشار فى آزواج + وجهها الداخلى مسطح؛ ويسمى' ‏ 
(بسبس بری) فی الجزاثر. وقد عرف العصير السام للنبات بواسطة الإغريق فى 
الیونان القدیمء واستخدموا هذا النبات فى قتل الجناة. والجزء الطبى المستعمل من 
نبات الشوكران هو الثمار غير الناضجة الجافة هوائياً » وتعرف تجاريا ياسم 
Hemlock‏ وهی تسبب شلل فى العضلات. فتشل حركة السيقان والأذرع» شم 
عضلات الصدر فتجعل التنفس أمراً صعبا. وقد أعطاه حکام الاغریق القدماء لسقراط 
حینما حکموا عليه بالموت عام 399 ق.م. وتستخدم هذه المادة Lille‏ من الظاهر 
وخصوصاً ملح الكونيين 002106 کمرهم لعلاج الدوالی وبعض الأمراض الجلدية؛ 
كالهرش ء وذلك لصفاته المسكنة (علی الدجوی» موسوعة النباتات الطبية .. 1 / 
147-146( 
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واسق من لا حمی به ذلك بشراب ومن به حمی بالماء وخاصة 
إن كان سهر فانها جيدة . 

ضماد للمبطون وقروح المعی : بزر بنج أبيض أربع أواق آنیسون 
مر ورد سماق لحية التیس جلنار من کل واحد أوقيتان» آفیون زعفران 
ربع أوقية أعجن <الجميع> برب الآس واطله على البطن. 

وقد يكون من قروح المعى نوع لأخلاط تنصب من أماكن من 
الجسم ويستفرغ عليها الجسم ويهزل وعليك فى هذه بالنظر إلى ذلك 
الموضع ثم احبس ذلك وإياك فى هؤلاء وحقن الزرانیخ ولو طال2) بهم 
الأمر فإنه يجففهم ويزيلهم» وإنما ينفع الزرانيخ حيث العفن والقيح الردئ 
المنتن. 

وقد كان رجل منهم قد أزمنت به قرحة الأمعاء وهو يعالج بهذه 
الزرانيخ فتزيده شرا فأمرته باجتناب ذلك وألزمته الحمام وأطعمته 
الباردة الرطبة كالبطيخ الهندى فبرئ. 


() زيادة يقتضيها السياق . 
() د dub:‏ . 
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الباب الحادی عشر 
ist‏ الاستسقاء والكبد 


الدلك جید لأصحاب الحین() والحمام ردی abs‏ لم يكن بد أن 
یستحم ولیدلکوا بطونهم وجنوبهم بالنطرون(۳. 

ومن كان به استسقاء مع حمی فاقتصر به على ماء الهندباء 
والشاهترج ولا تعطهم المسهلة الا برفق ء فان هذا الحبن یکون من ورم 
حار فى الجوف والأدوية المسهلة الحارة تزید فیه. 

19 کان فی الکبد ورم حار تبع ذلك قئء إذا كان فى المقعر فان 
آمکن الفصد اذا كان ورما حارا فلا تؤخر الفصد لأنه یخاف أن یستحیل 
إلى المدة والعفن ویعسر برہہ وان سلم“ إلى الورم الصلب فلا تسهل 
البطن بالأشياء الحلوة فانها تزید فی الوجع والورم ویوافقهم ele‏ الشعیر 
لأنه ینقی المجاری» وجنبهم البیض والسمك والاغذية اللطيفة فإذا انحط 
الورم فتقدم واعط الأدوية المنقية المدرة للبول. 


)'( الحين : ما یمتری الجسد فيقيح ويرم ء وجمعه : حُبُون (الخلیل بن أحمد ء العين » 
مادة حبن) والحبن : محركة داء فى البطن یعظم منه ويرم (الفیروز آبادی ء القاموس 
المحیط ¢ dale‏ حبن) . 

() -م 

P)‏ الاستسقاء : مرض مادی یتخلل فی الاعضاء مادة غريبة باردة (محمود بن محمد 
السجزی» حقائق آسرار الطب» تحقیق محمد فؤاد الذاکری؛ الإيسيكو 2007 » ص 
0 »> والاستسقاء 0 الجبن» » وهو cla‏ یتصف بانصباب کمیات مختلفة 
من السائل المصلی فی جوف الغشاء البریتونی المغلف للامعاء» ومن علاماته تضخم 

حجم البطن وشعور المصاب بوجود سائل كالماء فى جوفه؛ ويحس به خاصة أثناء 
ed WW, uae ac‏ کرس کی شا Mags all‏ اکا 
واندفعت سرته للأمام» وهذا خلاف شعوره بالتعب والخفقان وضیق النفس» وغير ذلك 
(أبو مصعب البدری» مختصر الجامع لابن البیطار» ص 245( 
5 ا : سل . 
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وأما التى للسدد فى الکبد فلا يكون معها حمی لکن الثقل والتمدد؛ 
وعليك Ly‏ یفتح (Moa)‏ وأما الورم الجاسی Lu‏ بالتلیین ثم بالاسهال 
لیمکن فيه أن یواتی. 

کتاب المعدة ء قد يعرض ضرب من اليرقان لسوء مزاج حار 
یقلب الام من الصفر اء . 

قد رأيت من به برقان بری باستعمال الوم . 

ویکون اليرقان من ورم الکبد ومن غلبة الحرارة على الجسم ومن 
سدد تعرض فى مجارى المرار من أخلاط لزجة وهؤلاء یبرءون من 
الأشياء الملطفة المسخنة. 


IS 


ولل ضومن اھ رس في حار ي 
ثانیا : التحقيق OT‏ سس وت 


3-نصوص الاسکندروس المحفقة في حاوي الر ازي. 
الباب الأول : في اللقوة والفالج والماليخوليا ad‏ 
الباب الثاني : في الصرع وليثرغس والجنون 2*0 
الباب الثالث : فی الصداع والشقيقة تس سسجت 
لباب الرابع : في طب العیون bie ie tate th eae‏ 
الباب الخامس : في نفث الدم وقیئھ وتنخعه وی 
الباب السادس : فی العلة فى دخول المدة من فضاء 
اشن کی ات ۰+ 
اللاب السابع : في الحشاء والفواق والشهوة الكلبية 
والجوع والهيضة اف وت 
لباب الثامن : في العطش والاسهالات .انپ]- 
الباب التاسم : في القولنج وإيلاوس وأوجاع البطن 
الشبيهة به ASSEN‏ اوت ھت 
الباب العاشر: في قروح الأمعاء والزحير والفرق بينهما. 
الباب الحادي عشر : في الاستسقاء وأوجاع الكبد 5206 
فهرست الكتاب aes‏ مشاہ به ااا حو 
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اعمال الدکیور خالد حربي 


ی 


sb:‏ الاسکندرية وتواصل 


نهضتها العلمية . 
آبو بكر الرازي das‏ الطب في 
العالم . 


خلاصة التداوي بالغذاء 
والأعشاب ۰ 


الأسس الابستمولوجية لتاریخ 
الطب العربي 


الرازي في حضارة العرب . 


سد سرتاعة stoi‏ 


: للر ازي (در اسة وتحقیق) ‘ دار 


ملتقي الفکر » الاسكندرية 1999ء 


: الطبعة الأولي ء دار ملتقي الفکر . 


الإسكندرية 1999 . 


: الطبعة الاولي ء دار ملتقي الفکر ء 


الاسكندرية 1999ء الطبعة الثائیة 
دار الوفاء 4 الإسكندرية 2006 > 


: الطبعة الأولي ¢ دار ملتقي الفکر 


الاسكندرية 1999 — الطبعة الثانية 
الیومء الطبعة الثالثة ء دار الوفای 
الاسكندرية 2006 . 


: دار الثقافة العلمية ¢ ارس کندرية 


2001 « الطبعة الثانية 3 دار 
الوفاء » الإسكندرية 2005 . 


(ترجمة وتقديم وتعلیق) ¢ دار 


الثقافة العلمیةء الإسكندرية 2002. 


میا ° 


: للرازي (دراسة وتحقيق) ‘ دار 


الثقافة العلمية الإسكندرية 22002 
الطبعة الثانية 3 دار الوفاء ¢ 
الإسكندرية 2005 . 


8- کتاب التجارب ۰ 


Ne ©‏ رذ - 
الأطباء ; 


0- المدارس الفلسفية في الفکر 
الإ( "لکندي 


و الفار ابي" : 


11- دراسات سے الفکر العلمي 
لمعاصر (1) عم Bid‏ 

هو اياك سا کین ای 
لمعاصر (2) الغائية و الحتمية 
التضاقی cea‏ الإنساتي: 

3- دراسات نی لفکر العلمي 
لمعاصر (3) انسان العسصر 
بين البيولوجيا والهندسه 


الور الح 


: للرازي (در اسة وتحقیق) ‘ دار 


الثقافة العلمي2 ء الاس‌کندرية 
2002« الطيبعة التانية ¢ دار 
الوفای الإسكندارية 2005. 


: للر ازي (در اسة وتحفیق وتنقیح) ‘ 


دار الثقافة العلمية » الإسكندرية 
0 الطبعة الثانية » دار 
الوفاء» الإسكندارية 2005. 


1 الطبعة الأولي Sis‏ المعارف» 


الإسكندرية 2003 الطبعة الثانی 
لت الجسامعی Pg sl)‏ 
الاسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء > 


الاسكندرية 2003 . 


: الطبعة الي » دار الوفاء ‘ 


الإسكندرية 2003 . 


: الطبعة الأولي › دار الوفاء › 


الإسكندرية 2003 . 


4- الأخلاق بين الفکرین الاسلامي 


والغربي . 


5- العولمة بین الفکرین الاسلامي 
والغربي "دراسة مقارنة" ۔ 


6- العولمة و أبعادھا . 


7- الفکر الفلسفي اليوناني وآشره 


في اللاحقین . 


are ey 


: الطبعة الأولي منشأة المص4ارف: 


الاسكندرية 2003. الطبعة ASG‏ 
الاسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي منشأة المعارف؛ 


الإسكندرية 2003 الطبعة الثانیة 
دار الوفاء الإسكندرية 07ء 
له الف لیک نتاس 
الحديث» الاسكندرية 2010 . 


: مشاركة في كتاب "رسالة المسلم 


المعاصر في حقبة لعولمة ": 
الصادر عن وزارة الأوقاف 
والشئون الإسلامية بدولة قطر - 
20 ۷" 
رمضان 1424ء il‏ ویر - 
نوفمبر 2003 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوقاء 


الإسكندرية 2003 « الطبعة 
الثانية» المكتب الجامعي الحديث ء 
الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاءء 


الإس كندرية 2003 ء الطبعة 
الثانية» دار الوفاء 3 الإسكندرية 
9 . 


فاك ور اھر سی شافيك 
الغرب من الإسلام وحضارته 
(بالإنجليزية) . 

0ےید رت لام لس 
اش eg‏ ` ۱ 


1- دراسات في التصوف 
الاسلامي . 0 

22~ بنية الجماعات العلمية العربية 
الاسلامية . 


5 


3- نماذج ag tel‏ الحضارة 
الإسلامية وأثرها في الآخر . 

4- مقالة في النقرس للرازي 
. (دراسة وتحقيق) . 


5- التراث المخطوط : رؤية في 
التبصیر والفهم (1) علوم الدين 
لحجة الإسلام أبي حامد 
الغزالي . 


: الطبعة الأولي ء دار الثقافة 


العلمية» الإسكندرية » 2003 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ‏ 


الإسكندرية 2003 ء الطبع 2 
الثانية» دار الوفاء 3 الاسکندرية 
6 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفساء ؛ 


الإسكندرية 2003 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء 


الإ كندرية 4 الطبعة 
الثانية» دار الوفاء ¢ الإسكندرية 
0 . 


: الطبعة الأولي 3 دار الوفاء 3 


الإسكندرية 2005 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء 


الاسکتدرية 2005 « الطبعة 
الثانية» المکتب الجامعي الحدیث › 
الإسكندرية 2009 . 


» ل لطبعة الأولي ء دار الوفاء‎ ie 


الاسکتدرية 2005 . 


6ك رت المخطوظ 5 رة سی 
للتبصیر ولفهم (2) امنطق . 

7- علوم حضارة الإسلام ودورها 
في الحضارة الانسانية . 

poled) gia قاع الغرار‎ 8 
. "Al gual آدایة و‎ 

9- المسلمون والآخر حوار وتفاهم 
وتبادل حضاري . 


0- الأسر العلمية » ظاهرة فريدة 
في الحضارة الاسلامية . 


31- العبث بتراث الأمة فصول 
متوالية )1( . 

2- العبث بتراث الأمة (2) مائيسة 
الأ الاي فني وجه اقمر 
للحسن بن الهيثم في الدراسات 
المعاصرة . 

3- منهاج العابدین لحجة الاسلام 
الإمام آبي حامد الغزالسي 


(در اسة وتحفیق ٦‏ 


٤‏ . لطيعة الأولي » دار الوفاءء 


الاسكندرية ء 2005 . 


: الطبعة الأولي » سلسلة LAS‏ 


الأمةء قطر 2005 . 


: الطبعة الأولي › دار الوفاء ‏ 


الاسكندرية 2006 . 


: الطيعة الأولي » دار الوفاء ¢ 


الإسكندرية 2006 الطبعة 
الثانية» المكتب الجامعي الحديث › 
الإسكندرية 2009 . 


: الطیع4 الأولي »> دار الوفاء ¢ 


الإسكندرية 2006 الطبعة الثانيةء 
الاسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأوليء الاسكندرية 2006 ء 


الطبعة الثانية» الاسكندرية 2008 . 


: الطبعة الاولسي › الإسكندرية 


- 2006 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء › 


الإسكندرية 2007 الطبعة الثانیت. 
الإسكندرية 2010 . 


4- إبداع الطب النفسي العريسي 
الإسلامي » دراسة مقارنة 
بالعلم الحديث . 

5- مخطوطات الطب والصيدلة 
بين الإسكندرية والكويت . 
6- مقدمة في علم الحوار" 

الإسلامي . 

7- تاريخ كيمبردج للإسلام ء العلم 
(ترجمة وتقديم وتعليق) . 

8- علوم الحضارة الإسلامية 
ودورههافي لحضارة 
الإنسانية. 

9- دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
(1) أبقراط "إعادة اكتشاف 
لمؤلفات "Sa gids‏ الجزء الأول. 

0- دور الحضارة الاسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
)2( جالینوس "عادة اکتشاف 
لفات مققوة 15 ۱ 

1- مدارس ale‏ الکلام في الفکر 
الاسلامي المعتزلة والاشاعرة. 

42- أعلام الطب في الحضارة 
الإسلامية (1) تیاذوق» إعادة 
اكتشاف لنصوص مجهولة 
ومفقودة » الجزء الأول . 


: الطبعة الگولي » المنظمة الإسلامية 


للعلوم الطبية » الكويت 2007 . 


: الطبعة الاولي ‏ دار الوفاء > 


الإسكندرية 2007 . 


: الطبعة الأولي ء المکتب الجامعي 


الحدیث ء الاسكندرية 2009 .۰ 


: الطبعة الأولي ء المکتب الجامعي 


الحدیث » الاسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ٠‏ المکتب الجامعي 


الحدیث » الاسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ٠‏ المکتب الجامعي 


الحدیث » الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ۰ المکتب الجامعي 


الحديث ہ الإسكندرية 20009 ` 


الحديث » الإسكندرية 2009 . 


۳ ۰ لطيعة الأراضي ¢ دار الوفاء 


الاسکندریة 2010 . 


-43 


-45 


-46 


-47 


اعلام الطب في الحضارة 
الإسلامية )2( ماسرجويه 
البصري » إعادة اكتشاف 
لنصوص مجهولة ومفقودة » 
«jal‏ الأول + 

أعلام الطب في الحضارة 
الإسلامية )3( عيسي بن حكم » 
إعادة اكتشاف لنصوص 
مجهولة ومفقودة الجزء الأول. 
دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
)3( روفس الإفسسي » إعادة 
اكتشاف لمؤلفات مفقودة 6 
الجزء الأول . 

دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
)4( الاس‌کندروس. sale}‏ 
اکتشاف لمولفات BIg ae‏ 6 
الجز ء الاول: 

دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
)5( ديسقوريدس › إعادة 
اكشاف لصو مخ اه 
ومفقودة الجزء الأول. ٠‏ 


: الطبعة الأولي ء دار الوقاء 


الإسكندرية 2010 . 


: الطبعة الأولي » دار الوفاء 


الاسكندرية 2010 . 


الحدیث » الاسكندرية 2010 . 


الحدیث » الاسكندرية 2010 . 


الحدیث » الاسكندرية 2010 . 


o 


6 


: الطبعة الأولي ۰ المكتب الجامعي 


: الطبعة الأولي ء المكتب الجامعي 


: الطبعة الاولي » المکتب الجامعي 


